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መግቢያ 

የውሃ ጥምቀት እና የጌታ እራት በአብዚኞቹ የክርስቲያን አብያተ ክርስቲያናት 

የሚተገበሩ የመጽሏፍ ቅደስ ሥርዓቶች ናቸው፣ ምንም እንኳን አተገባበራቸው በተሇያዩ 

መንገድች ቢሆንም። ነገር ግን የመጀመሪያዋ ቤተ ክርስቲያን ስርአቱን ስተፈጽምበት 

የነበረዉ የመጀመሪያው መንገዴ በቤተ ክርስቲያን ታሪክ ሂዯት ውስጥ ጠፍቷሌ። 

ሇዓመታት የቤተ ክርስቲያን ታሪክ ጸሏፊዎች እና ተሏዴሶ አራማጆች አንዴን ቃሌ 

በመጠቀም ሲከራከሩና ሲጣለ ቆይተዋሌ። ነገር ግን ስምምነት ሊይ መዴረስ አሌቻለም፣ 

እና ሌዩነቶቹም እንዲለ ቀርተዋሌ። መመሇስ ወዯ አሇብን ወዯ መጀመሪያቱ ቤተ 

ክርስቲያን ሌምምድች ጋር አይጣጣሙም። 

ስሇ መጀመሪያዎቹ ክርስቲያኖች “በሏዋርያት ትምህርት ጸንተው ቆዩ…” (የሏዋርያት 

ሥራ 2:42) ብሇን እናነባሇን። ሏዋርያት በጌታ እንዯተጠሩና ከእግዙአብሔር መንግሥት 

ጋር የተያያዘ ምስጢራትን ማግኘት እንዯሚችለ ተገንዜበዋሌ። ከትንሣኤው በኋሊ ጌታ 

ከዯቀ መዚሙርቱ ጋር ቆይቷሌ “ እስከዓረገበት ቀን ዴረስ ሇመረጣቸዉ ሏዋርያት 

በመንፈስ ቅደስ አማካኝነት የሰጣቸው ትእዚዜ ነዉ፡፡ከሕማማቱ በኋሊ እራሱ ቀርቦ 

ሕያዉ መሆኑን ሇእነዙሁ በብዘ ማስረጃ እያረጋገጠሊቸዉ አርባ ቀንም እያታያቸዉ 

ስሇእግዙአብሔር መንግስት ነገራቸዉ"  (የሏዋርያት ሥራ 1:2-3)።  ከመንግሥቱ ጋር 

የተያያዘትን ነገሮች ሁለ እንዯተናገረ ማወቃችን ዯስ ይሇናሌ።ትእዚዘን የሰጠው እርሱ 

ነበር። በዓሇ ሃምሳ በተባሇዉም ቀን መንፈሱን በእነርሱ ሊይ ሊከ እና ምን መዯረግ 

እንዲሇበት እና እንዳት በእግዙአብሔር ፍጹም ፈቃዴ መሠረት መከናወን እንዲሇበት 

በትክክሌ ገሇጠ። 

ጳውልስ ከመጀመሪያው ጀምሮ ከእነርሱ ጋር አሌነበረም። እርሱ በመጀመሪያ የእራሱ  

“የነገረ መሇኮት ጥናት” ነበረዉ፣ ነገር ግን ከተሇወጠ በኋሊ እንዯላልቹ ሏዋርያት 

ተመሳሳይ ወንጌሌና ተመሳሳይ ትምህርቶችን ሰበከ። በቀጥታ በራእይ ከአሥራ አራት 

ዓመት በኋሊ የሰበከው ከላልቹ ሏዋርያት ጋር የሚስማማ መሆኑን በማነጻጸር ሇማየት 

ወዯ ኢየሩሳላም ተጓ዗፡፡ ካአሇበሇዙያ፤ በከንቱ ሮጦ እንዲይሆን ፈራ (ገሊ. 2:1-2)። 
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የሏዋርያት ሥራ መጽሏፍ እና መሌእክቶች በትምህርቶች ውስጥ ፍጹም ስምምነትን 

ይመሰክራለ፣ እንዱሁም ከአራቱ ወንጌልች እና ከብለይ ኪዲን ጋር። ስሇዙህ፣ 

በሏዋርያት የተተወሌን ሁለ ንጹህ ትምህርት እና ሌምምዴ ነው። እዙህ የጴጥሮስን 

ወይም የጳውልስን አስተያየት አንመሇከትም፣ ነገር ግን በቀጥታ የተገሇጠውን 

የእግዙአብሔርን ቃሌና ዕቅዴ እንመሇከታሇን። ዚሬም ቢሆን ያ ሁለ ነገር መረጋገጥ 

ያሇበት ብቸኛው ጠቃሚ መሇኪያ ነው። 

አንዴ ጊዛ ጌታ ዯቀ መዚሙርቱን “ይህን ሁለ ተረዴታችኋሌን? እነርሱም፣ አዎን፣ ጌታ 

ሆይ፣ አለት። እርሱም፣ ስሇዙህ  የመንግሥተ ሰማያት ዯቀመዜሙር የሆነ ጻፊ ሁለ 

ከመዜገቡ አዱሱንና አሮጌዉን የሚያወጣ ባሇቤትን ይመስሊሌ አሊቸዉ ” (ማቴ. 13:51-

52) ፡፡ ጌታ በሁለም ጊዛ በመንግሥቱ ውስጥ ሇተወሰኑ ዓሊማዎች የጠራቸውን ሰዎች 

ይጠቀም ነበር። እነርሱ በሰማያዊው ትምህርት ቤት እንዯተማሩት የነገረ መሇኮት 

እውቀትን አሊቀረቡም። የዙህ ዓሇም አዋቂዎች የተዯበቀባቸውን እንዯሰማያዊ ጥበብ 

ተናገሩ። የእርሱ መሌእክተኞች ሁሌጊዛ ቃለንም መንፈሱንም ተቀብሇዋሌ። ስሇዙህ 

የፈቃደ ግሌጽነት እና መገሇጥ ነበራቸው እና ትክክሇኛውን አተገባበር ያውቁ ነበር። 

ሇዙህ የማይሳሳት ምሌክት ስብከታቸው እና ሌምምዲቸው ከመጻህፍ ቅደስ ሁለም 

ጥቅሶች ጋር ሙለ በሙለ የሚስማማ መሆኑ ነው። ጌታችን እና ሏዋርያት በዙያን 

ጊዛ የነበራቸው ብለይ ኪዲን ብቻ ነበር። ዯጋግመው ወዯ እሱ ይጠቅሱ ነበር። በአዱስ 

ኪዲን ውስጥ ከብለይ ኪዲን 845 ጥቅሶችን እናገኛሇን።  

የዚሬ ወንጌሌ ሰባኪዎች በእግዙአብሔር ፊት ትሌቅ ኃሊፊነት አሇባቸው። በእግዙአብሔር 

መንግሥት የሚያገሇግሌ ሁለ የሚያስተምረውንና የሚተገብረውን ከጳውልስና ከላልቹ 

ሏዋርያት ጋር ሇማነጻጸር ዴፍረት ሉኖረው ይገባሌ። ከመጀመሪያው አዋጅና አተገባበር 

ጋር የማይስማማ ከሆነ፣የሆነ ቦታ የሆነ ስህተት አሇ። ጳውልስ በከንቱ እያገሇገሇ 

እንዲሌነበር ትምህርቶቹን ከሏዋርያት ትምህርቶች ጋር ማነጻጸር አስፈሊጊ ሆኖ ካገኘው 

፣ ታዱያ ከእኛ መካከሌ ማንም ይህን ማዴረግ እንዳት ሉ዗ነጋ ይችሊሌ?ከመጀመሪያዉ 

ጋር የማይወዲዯር ከእግዙአብሔር ከመጣው ሁለ ጋር ማስመሰሌ እና  ማጭበርበር 

እናገኛሇን።  
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ወዯ ኤፌሶን ቤተ ክርስቲያን በሊከው መሌእክት ሊይ “...ሏዋርያት ነን የሚለትን 

መርምረህ ሏሰተኞች ሆነው እንዲገኘሃቸዉ አዉቃሇሁ” (ራእይ 2:2) የሚሇውን 

እናነባሇን። ይህ ፍርዴ ሉሆን የቻሇው አዴማጮች የተሰበከሊቸውን ከመጀመሪያው 

ሏዋርያዊ ትምህርት ጋር በማነጻጸር ነበር። እነዙያ መጽሏፍ ቅደስን የሚያምኑ 

ክርስቲያኖች እነዙህ ሰዎች ሏዋርያት ነን ብሇው ብቻ እንዯሚናገሩ ነገር ግን በእርግጥ 

ውሸታሞች እንዯሆኑ አስተዋለ ምክንያቱም ቀዯምት ሏዋርያት እንዲዯረጉት ንጹሕ 

የሆነውን መሇኮታዊ መሌእክት አሌሰበኩም።  

በመጀመሪያዋ ቤተ ክርስቲያን ስሇ ውኃ ጥምቀት፣ ስሇ ጌታ እራት እና ስሇ ላልች 

ትምህርቶች ምንም ዓይነት እርግጠኛ አሇመሆን አሌነበረም። ጌታ እነዙህ ነገሮች እንዳት 

መወሰዴ እንዲሇባቸው ግሌጽ ምክር ሰጥቶ ነበር። ስሇዙህ ስሇሚሌካቸዉ ሰዎች እንዱህ 

ሉሌ ችሎሌ፣ “እናንተን የሚሰማ እኔን ይሰማሌ” (ለቃስ 10:16)። ጥምቀት እና የጌታ 

እራት በቅደሳት መጻሕፍት ውስጥ እንዳት እንዯተገሇጹ ማሳየት አሇብን። ከጌታ እራት 

ጋር ፤ የእግር ማጠብም የተያያ዗ ነው ይኸንም በአጭሩ በእግዙአብሔር ቃሌ ብርሃን 

እናያሇን።                               

  እ.ኤ.አ ታህሳስ 1986 
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ጥምቀት 

በመጀመሪያ ስሇ ውኃ ጥምቀት በአጭሩ እንመሇከታሇን። ጌታ እንዴናጠምቅ አ዗዗ን፣ 

ስሇዙህም ጥምቀት በክርስቲያናዊ ቤተ እምነቶች ውስጥ እየተፈጸመ ነው። የቤተ 

ክርስቲያን ታሪክ፣ በእርግጥ፣ ከመጀመሪያው ትምህርትና አሠራር መሇየትን ያሳያሌ። 

በመጀመሪያዋ ቤተ ክርስቲያን አንዴ ዓይነት ጥምቀት ብቻ ነበር። ዚሬ ግን ጥምቀት 

የሚፈጸምባቸው የተሇያዩ መንገድች አለ። 

በኤፌሶን ሇነበሩት አማኞች የተነገረው ቃሌ ዚሬም በማንኛውም ቦታ ሊሇ ሇማንኛውም 

አማኝ ትክክሇ ነው፣ “አንዴ ጌታ፣ አንዴ እምነት፣ አንዴ ጥምቀት” (ኤፌ. 4:5) ። 

በእርግጥ፣ አንዴ ጌታ ብቻ ነው ያሇው፣ እርሱም እግዙአብሔር ነው፣ አንዴ እውነተኛ 

እምነት ብቻ ነው ያሇው፣ እርሱም የመጽሏፍ ቅደስ እምነት ነው፣ አንዴ ጥምቀት ብቻ 

ነው ያሇው – እርሱም በሏዋርያት የተፈጸመው ነው። 

በዙህ ማብራሪያ ውስጥ፣ የሚከተለትን ጥያቄዎች ሇመመሇስ እንፈሌጋሇን፡- ጥምቀት 

ምን ማሇት ነው? ሇምን ይፈጸማሌ? ማን ሉጠመቅ ይችሊሌ? እና በመጨረሻም፡- 

በተግባር እንዳት ይፈጸማሌ? 

አስፈሊጊነቱ 

በአዱስ ኪዲን መጀመሪያ ሊይ፣ መጥምቁ ዮሏንስ “መንግሥተ ሰማያት ቀርባሇችና ንስሏ 

ግቡ” (ማቴ. 3:2) እያሇ ሰበከ። ጌታችን ዮሏንስንና አገሌግልቱን ዯጋግሞ ጠቅሷሌ። 

በለቃስ 7:29-30 ሊይ እንዱህ ይሊሌ፣ “የሰሙትም ሕዜብ ሁለ ቀራጮችም እንኳ 

ሳይቀሩ በዮሏንስ ጥምቀት ተጠምቀው እግዙአብሔርን አጸዯቁ። ፈሪሳውያንና ሕግ 

አዋቂዎች ግን በእርሱ ስሇ አሌተጠመቁ  የእግዙአብሔርን ምክር ከራሳቸው ጣለ።” 

ኢየሱስ ክርስቶስም እንኳ “ጽዴቅን ሁለ ሌንፈጽም ይገባናሌና አሁንስ ፍቀዴሌኝ” (ማቴ. 

3:15) በማሇት በዮርዲኖስ ወንዜ በመጥምቁ ዮሏንስ ሉጠመቅ ሄዯ። 

ጴጥሮስ በብዓሇ ሃምሳ ቀን በመጀመሪያው ስብከቱ ሊይ፣ ሇጠያቂው ሕዜብ እንዱህ 

አሊቸው፣ “ንስሏ ግቡ፣ ኃጢአታችሁም ይሰረይ ዗ንዴ እያንዲንዲችሁ በኢየሱስ ክርስቶስ 

ስም ተጠመቁ፤ የመንፈስ ቅደስንም ስጦታ ትቀበሊሊችሁ” (ሏዋ. 2:38)። ጥምቀት 
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የግሇሰብ ምርጫ አይዯሇም፣ ይሌቁንም የአማኙን ታዚዥነት ሇማሳየት አስፈሊጊ ነው። 

የቤዚነቱን ስራ እዉቅና የሚሰጥ እና  ክርስቶስን በእምነት የሚቀበሌና በዙህም ጽዴቅን 

የሚያገኝ ሁለ፣ የኢየሱስ ክርስቶስ ተከታይ መሆን አሇበት። 

ሏዋርያው ጴጥሮስ የጥምቀትን አስፈሊጊነት በኖኅ መርከብ ምሳላ ያሳያሌ ፣ በ1ጴጥ 

3:20-21 ሊይ እንዯሚገኘው “ጥቂቶቹ ማሇት ስምንት ነፍስ በዉኃ የዲኑበት መርከብ 

ሲ዗ጋጅ ፤የእግዙአብሕር ትእግስት በኖኅ ዗መን በቆየ ጊዛ ቀዴሞ አሌታ዗ዘም፡፡ ይህም 

ወኃ ዯግሞ ጥምቀት ምሳላ ሆኖ አሁን ያዴነናሌ ፤ የሰዉነት እዴፍ ማስወገዴ 

አይዴሇም … ” ጎርፉ መርከቡ ዉስጥ ከነበሩት በቀር ሁለንም አጠፋ። የኖኅን ስብከት 

የሰሙ ጥቂቶች ብቻ ነበሩ። ጥቂቶች ብቻ የዙያን ነቢይ መሌእክት አምነው ከእርሱ ጋር 

ገቡ። 

ጴጥሮስ የመርከብን ምሳላ ከአማኞች ጥምቀት ጋር ሇምን እንዲገናኘ ሌንጠይቅ 

እንችሊሇን። አንዴ ሰው በእውነት ካመነ፣ ጌታ የተናገረውን ያዯርጋሌ እና ወዯ ክርስቶስ 

ይጠመቃሌ ፤እርሱ የእኛ መርከብ ነው፣ ብቸኛው የመጠጊያና የዯህንነት ቦታ። በእርሱ 

ብቻ፣ ከሚመጣው የእግዙአብሔር ፍርዴ እናመሌጣሇን። መዲን ወዯ እኛ የሚመጣው 

በኢየሱስ ክርስቶስ በማመን ነው። አማኞችም ከዙያ ሇቃለ በመታ዗ዜ እርምጃ ይወስዲለ 

እና በጌታ በኢየሱስ ክርስቶስ ስም ይጠመቃለ። ማንም ሰው መሇኮታዊው ሥርዓቱን 

ካሌተከተሇ፣ እርሱ ወይም እርሷ ሇእግዙአብሔርና ሇቃለ አሇማመንና አሇመታ዗ዜን 

በግሌጽ ያሳያለ፣ እናም በእንዯዙህ ዓይነት ሁኔታ አንዴ ሰው የዯህንነት መርከብ ወዯ 

ሆነዉ ወዯ ክርስቶስ አይመጣም። ታሊቁ ጎርፍ ሲመጣ፣ ክርስቲያን ነን የሚለ ብዘዎች 

ራሳቸውን ከውጭ ሆነው ያገኙታሌ እና ይጠፋለ። 

በእርግጥ ሰዎች ከጎርፉ በፊት “ሇምን ወዯ መርከብ መግባት አሇብን? ውኃው የት አሇ? 

እግዙአብሔርን እናምናሇን፤ ያ በቂ መሆን አሇበት። ሁለም ነገር እንዯነበረው 

ይቀጥሊሌ። ይህን ሰባኪ መስማት አያስፈሌገንም” ብሇው ጠይቀው ይሆናሌ። ኖኅን ከጌታ 

ቀጥተኛ ተሌእኮ ያሇው ነቢይ እንዯሆነ አሊወቁትም። የጊዛ ቆጠራዉ ያኔ ጀምሮ ነበር፣ 

አሁንም ጀምሯአሇ። ምንም እንኳ ሁለም ማስጠንቀቂያዎች ቢዯረጉም፣ ሰዎች 

የራሳቸውን መንገዴ ሄደ እና አሌሰሙም። በዴንገት፣ ቀኑ ዯረሰ፣ የተተነበየው ጥፋት 
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በሰው ዗ር ሊይ ወረዯ። በዴንገት፣ በሩ ተ዗ጋ። ከውጭ የነበሩት ጠፉ። አሁንም ቢሆን፣ 

ሁለም ነገር እንዯነበረው የቀጠሇ ይመስሊሌ (2 ጴጥ. 3:4)፣ ነገር ግን በቅርብ ጊዛ 

ውስጥ፣ ክርስቶስ ሲመሇስ፣ ሌዩነቱ ይታወቃሌ። የእግዙአብሔር ሰዓት በዴንገት 

ይመጣሌ። የጸጋው ዗መን ያበቃሌ፣ በሩም ይ዗ጋሌ። በውስጥ ያለት ፤ ሇ዗ሊሇም ዯህና 

ይሆናለ። 

ከዙህ ጋር በተያያ዗፣ በጥንት ዗መን የተባሇውን ብቻ መዴገም እንችሊሇን፣ “ስሇዙህ 

መንፈስ ቅደስ እንዯሚሌ፣ ዚሬ ዴምፁን ብትሰሙ፣ በምዴረ በዲ  በፈተና ቀን ፤በዓመጽ 

እንዲዯረጋችሁት፤ ሌባችሁን አታዯንዴኑ ” (ዕብ. 3:7-8) ። እስከ መጨረሻው ዴረስ ቃሌ 

ኪዲኑ ትክክሌ ነው፣ “ያመነ የተጠመቀ ይዴናሌ” (ማር. 16:16) ። ሇመታ዗ዜ ፈቃዯኛ 

የሆነ ማነው? እውነተኛ እምነት የሚታየው ሇእግዙአብሔር ቃሌ በመታ዗ዜ ነው። 

የሚያስፈሇጉ  ስራዎች የላሇዉ እምነት በራሱ የሞተና ከንቱ ነው። በእንዯዙህ ዓይነት 

ሁኔታ፣ እስካሁን አንዴም ሰው ያሊዲነ ሃይማኖታዊ ኑዚዛ ብቻ ነው። ሁለም 

የክርስቲያን ትምህርቶች ከንቱ ናቸው። የክርስቲያን ትምህርቶቹ መጽሏፍ ቅደሳዊ  እና 

ከግሇሰቦቹ ሌምምድች ጋር የተያያዘ መሆን አሇባቸው። ከእግዙአብሔር ጋር ያሇን 

ግንኙነት በቃለ እና ወዯ ሕይወት በሚያመጣው መንፈስ ነው። ከእርሱ የሚመጣው 

ብቻ ወዯ እርሱ ይመሌሰናሌ። ስሇዙህ፣ ሇውኃ ጥምቀት መታ዗ዜ ‘ሉሆን ይችሊሌ’ 

ሳይሆን ሇእያንዲንደ እውነተኛ አማኝ ‘ግዴ’ ነው። 

ትርጉሙ 

ጥምቀት በቀሊለ አንዴ ሰው እራሱን ከክርስቶስ ሞት፣ ቀብር እና ትንሳኤ ጋር አንዴ 

ይሆን ዗ንዴ የሚያዯርገዉ ተግባር ነው። በጥምቀት የኃጢአት ስርየት የሇም። 

ሇመጠመቅ የሚጠይቀው ሰው ይሌቁንም በቀራኒዮ መስቀሌ ሊይ በፈሰሰው ዯም 

የኃጢአት ስርየትን እንዯተቀበሇ ያሳያሌ። ሏዋርያው ጴጥሮስ እንዱህ ሲሌ ጽፏሌ፣ 

“…ይህም ወኃ ዯግሞ ጥምቀት ምሳላ ሆኖ አሁን ያዴነናሌ ፤ የሰዉነት እዴፍ ማስወገዴ 

አይዴሇም ፤ ሇእግዙአብሔር የበጎ ህሉና ሌመና ነዉ እንጅ ፤ ይኸም በእየሱስ ክርስቶስ 

ትንሳኤ ነዉ ፤” (1ጴጥ. 3:21) ። የሚጠመቀው ሰው ከእርሱ ጋር እንዯተሰቀሇ 

በመገን዗ብ ራሱን ከክርስቶስ ጋር አንዴ ያዯርጋሌ። 



8 
 

ጥምቀት አንዴ አማኝ በጌታውና በአዲኙ ሊይ የግሌ እምነቱን ከመሰከረ በኋሊ 

የሚፈጽመው የመታ዗ዜ ተግባር ነው። ፊሌጶስና ጃንዯረባው ሁሇቱም ወዯ ውሃ እንዯገቡ 

እናነባሇን። በዙህ መንገዴ ዚሬም ቢሆን በሁለም መጽሏፍ ቅደስን በሚያምኑ አብያተ 

ክርስቲያናት ውስጥ ይከናወናሌ። ሁሇቱም፣ የሚያጠምቁትና የሚጠመቁት እስከ 

ወገባቸው ዴረስ ወዯ ውሃ ይገባለ። ከማጥመቁ በፊት፣ የሚያጠምቀው ሰው እንዱህ ያሇ 

ነገር ይናገራሌ፣ “ወንዴም እገላ፣ እህት እገላ፣ በእምነታችሁ ምስክርነት መሰረት 

እንዯእግዙአብሔር ቃሌ በጌታ በኢየሱስ ክርስቶስ ስም አጠምቃችኋሇሁ።” ጥምቀቱ ራሱ 

ከቀብር ጋር ይነጻጸራሌ። ስሇዙህ ሰውየው ወዯ ውኃው ወዯ ኋሊ ይተኛሌ እና ሙለ 

በሙለ ይሰምጣሌ፣ ከዙያም እንዯገና ይነሳሌ። ከውኃ መውጣት የሚያሳየዉ 

የተጠመቀዉ ሰዉ ከክርስቶስ ጋር ሇአዱስ ሕይወት መነሳቱን ነው። ነገር ግን አዱሱ 

ሕይወት፣ በእርግጥ በጥምቀት አይመጣም  ፤ነገር ግን በእግዙአብሔር ቃሌና በመንፈስ 

በኩሌ በአዱስ ዉሌዯት ነው። በማንኛውም ሁኔታ፣ ትንሽ ውሃ በግንባሩ ሊይ ስሇተረጨ 

ወይም ስሇፈሰሰ፣ “ጥምቀት” ተብል ሉጠራ አይገባም፣ ምክንያቱም ጥምቀት ስሊሌሆነ። 

ሏዋርያው በቆሊ. 2:12 ሊይ እንዱህ ሲሌ ጽፏሌ፣ “… በጥምቀት ከእርሱ ጋር 

ተቀብራችሁ፣ በጥምቀት ዯግሞ ከሙታን ባስነሳዉ በእግዙአብሔር አሰራር በማመናችሁ 

ከእርሱ ጋር ተነሳችሁ ፡፡” መጽሏፍ ቅደስ አንዴ ሕፃን በመርጨት ወይም በማፍሰስ 

እንዯገና እንዯሚወሇዴ አያስተምርም – በተቃራኒው፡ ግሌጽ ትምህርቱ ሰዎች 

በመጀመሪያ የኢየሱስ ክርስቶስን ወንጌሌ መስማት፣ ቃለን እንዯ ዗ር ወዯ ነፍሳቸው 

መቀበሌ፣ እና በእግዙአብሔር መንፈስ አዱስ ሕይወት ማግኘት አሇባቸው። ከዙያ በኋሊ 

ብቻ መጠመቅ አሇባቸው። የውኃ መጥመቅ እንዯዙሁ በራሱ መንፈስ ቅደስን መቀበሌን 

አያመሇክትም። በመንፈስ መጠመቅ የተሇየ ሌምምዴ ነው። በመንፈስ መጠምቅ ሇውሃ 

ጥምቀት ሇታ዗዗ው አማኝ የእግዙአብሔር መሌስ ነው። በእንዯዙህ ዓይነት ሁኔታ፣ 

ሰውየው የእግዙአብሔር እንዯሆነ ማረጋገጫ ይቀበሊሌ። 

በሮሜ 6:4-5 ሊይ፣ ሏዋርያው ጥምቀትን በሚከተለት ቃሊት ጠቅሇሌ አዴርጎ ያቀርባሌ፣ 

“እንግዱህ ክርስቶስ በአብ ክብር ከሙታን እንዯተነሳ እንዱሁ እኛም በአዱስ ሕይወት 

እንዴንመሊሇስ፤ ከሞቱ ጋር አንዴ እንሆን ዗ንዴ በጥምቀት ከእርሱ ጋር ተቀበርን፡፡ 

ሞቱንም በሚመስሌ ሞት ከእርሱ ጋር ከተባበርን ትንሳኤዉን በሚመስሌ ትንሳኤ ዯግሞ 
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ከእርሱ ጋር እንተባበራሇን፤” ተመሳሳይ ሏሳብ በገሊትያ ሰዎች መሌእክቱ ምዕራፍ 3:26-

27 ሊይ ተገሌጿሌ፣ “ሁሊችሁም በክርስቶስ ኢየሱስ በማመን የእግዙአብሔር ሌጆች 

ናችሁና። ከክርስቶስ ጋር አንዴ ትሆኑ ዗ንዴ የተጠመቃችሁ ሁለ ክርስቶስን 

ሇብሳችኋሌና።” ከውኃው ውስጥ እርጥብ ሆኖ ሇመውጣት ወዯ ውኃው የሚገባ ዯረቅ 

ኃጢአተኛ አይዯሇም፣ አይዯሇም፣ እኛ የምንናገረው ከእግዙአብሔር  ጸጋ ያገኙ፣ ከእርሱ 

ጋር የታረቁ፣ ኃጢአታቸው እንዯተሰረየሊቸው ማረጋገጫ ያገኙ፣ እግዙአብሔር 

እንዯተቀበሊቸው እርግጠኛ የሆኑ ሰዎችን ነው። 

 

 

ቅዴመ ሁኔታው 
አንዴ ሰው ሇመጠመቅ መሠረታዊው ቅዴመ ሁኔታ በአዲኙ ሊይ ያሇው የግሌ እምነቱ 
ነው። ጌታ ወዯ ሰማይ ከማዕረጉ በፊት፣ በጣም ግሌጽ የሆነ ትእዚዜ ሰጠ፣ “እንዱህም 
አሊቸው፡- ወዯ ዓሇም ሁለ ሂደ ወንጌሌንም ሇፍጥረት ሁለ ስበኩ። ያመነ የተጠመቀም 
ይዴናሌ’” (ማር. 16:15-16)። እንዯምናየው፣ መጀመሪያ የሚመጣው የወንጌሌ ስብከት 
ነው እንጂ ሃይማኖታዊ ዴርጊት አይዯሇም። 

በኢየሱስ ክርስቶስ ከእግዙአብሔር ዗ንዴ ስሇታረቅንበት በመስበክ  ሰዎች 
የእግዙአብሔርን የማዲን አቅርቦት እንዱቀበለ ይዯረጋለ። እንዯተጻፈው፣ “እምነት 
ከመስማት ነው፣ መስማትም በእግዙአብሔር ቃሌ ነው” (ሮሜ 10:17)። በመንፈስ ቅደስ 
በአዴማጮች ሌብ ውስጥ የሚሠራ እንዱህ ያሇው እምነት መጀመሪያ መምጣት አሇበት። 
ወዯ እግዙአብሔር ውስጣዊ “አዎ” እና የእግዙአብሔርን መሇኮታዊ ጸጋ በሌባችን 
መቀበሌ መኖር አሇበት። አንዴ ሰው መጀመሪያ የመዲን ሌምምደ ሉኖረው ይገባሌ፣ 
በዙህም አማኝ ይሆናሌ። እንዯ ሮሜ 8:16 “ የእግዙአብሔር ሌጆች መሆናችንን ያ 
መንፈስ ራሱ ከመንፈሳችን ጋር ይመሰክራሌ።” ይህ በእምነት በቤዚነት የተጠናቀቀውን 
ሥራ በማመን በእግዙአብሔር ፊት የጸዯቀ ሁለ የሚያገኘው ማረጋገጫ ነው። 

ከዙህ በኋሊ በቀሊለ የሚመጣው ቀጣዩ እርምጃ ጥምቀት ነው። በሏዋርያት ሥራ 2:41 
ሊይ “ቃለንም በዯስታ የተቀበለ ተጠመቁ” ብሇን እናነባሇን። ይህ የሆነው ጴጥሮስ 
በብዓሇ ኃምሳ ቀን የመጀመሪያውን ስብከት ከሰበከ በኋሊ ነው። አስዯናቂ ውጤት ነበር። 
ወዯ 3,000 የሚጠጉ ሰዎች መሇኮታዊውን መሌእክት ተቀበለ፣ የተሰበከሊቸውን 
የእግዙአብሔር ቃሌ አመኑ እና ወዱያውኑ ተጠመቁ። ይህ የመጽሏፍ ቅደስ ስርዓት 
ከክርስቶስ በኋሊ እስከ ሦስተኛው ክፍሇ ዗መን ዴረስ ነበር። 
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ሏዋርያትና ላልች በመንፈስ ቅደስ ኃይሌ የተሞለ ሰዎች ፤ ወንጌሌን ሇመስበክ ወጡ። 
ከእነርሱም አንደ ፊሌጶስ ነበር፣ እርሱም በሰማርያ አስዯናቂ መነቃቃትን ያመጣ ታሊቅ 
አገሌግልት ነበረው። ሰዎችም ያመኑበትና በጌታ በኢየሱስ ስም የተጠመቁበት ቦታ ነበር 
(ሏዋርያት ሥራ 8:16)። 

ወንጌሊዊው መነቃቃቱን ትቶ በመንፈስ ቅደስ ተመርቶ በነቢዩ ኢሳይያስ 53 ሊይ ያሇዉን 
እያነበበ ከነበረዉ ኢትዮጵያዊ ሰው ጋር ተቀሊቀሇ (ሏዋርያት ሥራ 8:26-39)። 
“ፊሌጶስም አፉን ከፈተ፣ ከዙሁም መጽሏፍ ጀምሮ ኢየሱስን ሰበከሇት” (ቁ. 35)። 
ስብከቱ የተመሠረተው እግዙአብሔር ሇሰው ሌጆች የሚሰጠው መዲን አስቀዴሞ 
በተነገረበት ትንቢታዊ ቃሌ ሊይ ነበር። 

በስብከቱ መካከሌ አዴማጩ የእግዙአብሔርን ሰው አቋርጦ “እነሆ ውሃ አሇ። 
እንዲሌጠመቅ የሚከሇክሇኝ ምንዴን ነው?”(ቁ. 36) አሇ። ሁኔታው ተሟሌቷሌ። ፊሌጶስ 
ከጌታ ቃሌና ከሏዋርያት ጋር ሙለ በሙለ የሚስማማ እርምጃ ወሰዯ፣ “በሙለ ሌብህ 
ብታምን ትችሊሇህ”(ቁ. 37) ብል ጠየቀ። መሌሱም በዴንገት “ኢየሱስ ክርስቶስ 
የእግዙአብሔር ሌጅ እንዯሆነ አምናሇሁ!” የሚሌ ነበር። እንዳት ያሇ አስዯናቂ ሇውጥ 
ነው! 

“ሰረገሊውም እንዱቆም አ዗዗፤ ፊሌጶስና ጃንዯረባውም ሁሇቱም ወዯ ውሃው ወረደ፤ 
እሱም አጠመቀው” (ቁ. 38) ። እምነት በመስበክ መጣ፣ ስብከቱም ከእግዙአብሔር ቃሌ 
ነው። መንፈስ ወዯ አዴማጩ ሌብ ገባ፣ እርሱም የመጠመቅ ፍሊጎቱን ገሇጸ። 

ጴጥሮስ በሌዩ ራእይ ወዯ ቂሳርያ ይኖር ወዯነበረው የሮማው መቶ አሇቃ ቆርኔላዎስ 
ቤት ተመራ። ስብከቱ ከመጀመሪያው እንዯነበረው የመጽሏፍ ቅደስ ውጤቶችን 
አሳይቷሌ። እንዱህ ተብል ተመዜግቦ እናገኘዋሇን፣ “ጴጥሮስ ገና እነዙህን ቃሊት 
ሲናገር፣ መንፈስ ቅደስ ቃለን በሰሙት ሁለ ሊይ ወረዯ” (ሏዋርያት ሥራ 10:44)። 
ቃለ በሚሰበክበት ቦታ መንፈስ እንዯሚንቀሳቀስ እናያሇን።አማኞች ሁለንም ጽዴቅ 
መፈጸም እና ጌታ ያ዗዗ውን ሁለ ማዴረግ ይገባቸዋሌ. ሏዋርያውም እንዱህ አሇ፣ 
“እነዙህ ዯግሞ እንዯ እኛ  መንፈስ ቅደስን የተቀበለ እንዲይጠመቁ ውኃን የሚከሇክሌ 
ማን ነው?” አሊቸው። በጌታም ስም ይጠመቁ ዗ንዴ አ዗ዚቸው” (ቁ. 47-48)። ዚሬ 
እያንዲንደ እውነተኛ አገሌጋይ ተመሳሳይ ስርዓትን ይከተሊሌ እና እያንዲንደ አማኝ 
መንፈስ ቅደስን አስቀዴሞ ቢቀበሌም እንኳ በመጽሏፍ ቅደስ መሰረት ሇመጠመቅ 
ይፈሌጋሌ። ከእግዙአብሔር የሚመጣው ሁለ ምንም ሳይሇወጥ ይቀጥሊሌ። 

በመጻሕፍ ቅደስ ውስጥ፣ የሕፃናት ጥምቀት ወይም ሕፃናትን መርጨት የሚጠቁም 
ምንም ፍንጭ የሇም። እንዱህ ያለትን መጽሏፍ ቅደሳዊ ያሌሆኑ ሌማድችን ለቃስ 18፡
15-17ን በመጥቀስ ሇማጽዯቅ የሚሞክር ሁለ፣ በማቴዎስ 19:13-15 እና በማርቆስ 
10:13-16 ያለትን ተመሳሳይ ጥቅሶች ማንበብ አሇበት። ምንም ጥርጥር የሇውም፣ 
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ጌታችን ኢየሱስ ወዯ እርሱ የመጡትን ሕፃናት ብቻ እንዯባረካቸው ግሌጽ ነው። እጁን 
በሊያቸው ጭኖ ወዯ እቅፉ ወሰዲቸው። ከዙህ ጋር በተያያ዗ ስሇማንኛውም ጥምቀት 
ወይም መርጨት ምንም ማጣቀሻ የሇም። ዚሬም ቢሆን፣ አማኝ ወሊጆች ሕፃናትን ወዯ 
መጽሏፍ ቅደሳዊ ቤተ ክርስቲያን ያመጣለ፣ ሇጌታ እንዱቀርቡና እንዱሰጡ እንዱሁም 
በስሙ እንዱባረኩ። 

እንዱሁም የሕፃናት ጥምቀትን ሇመዯገፍ በስህተት የሚተረጎመው ላሊው ጥቅስ ስሇእሱ 
አንዴም ቃሌ አይናገርም። ጳውልስና ሲሊስ በፊሌጵስዩስ ከተማ ታስረው ሳሇ፣ ከተፈጥሮ 
በሊይ የሆነ ነገር ተከሰተ። የወህኒው ጠባቂ እስከ ሞት ዴረስ ፈርቶ መጣና 
የእግዙአብሔርን ሰዎች፣ “ጌቶች ሆይ፣ እዴን ዗ንዴ ምን ማዴረግ አሇብኝ?” ብል 
ጠየቃቸው። እነርሱም፣ “በጌታ በኢየሱስ ክርስቶስ እመን፣ አንተና ቤተሰብህ ትዴናሊችሁ” 
አለት (የሏዋርያት ሥራ 16:30-31)። በሚቀጥሇው ጥቅስ ሊይ ስሇ ሂዯቱ ተነግሮናሌ 
“የጌታን ቃሌ ሇእርሱና በቤቱ ሇነበሩት ሁለ ተናገሩ።” ትዕዚዘ ከመጀመሪያው ተሌእኮ 
ጋር እንዳት በትክክሌ እንዯተጠበቀ እንገነ዗ባሇን። ጥምቀት ከመፈጸሙ በፊት፣ ቃለ፣ 
የኢየሱስ ክርስቶስ ወንጌሌ፣ መጀመሪያ ተሰብኮ ነበር፣ እና እነዙያ አዴማጮች አመኑ 
ከዙያም ተጠመቁ። ስሇ ወህኒው ጠባቂ እንዱህ እናነባሇን፣ “በዙያችም ሰዓት ወሰዲቸው፣ 
ቁስሊቸውንም አጠበ፣ እርሱና ቤተሰቡም ወዱያውኑ ተጠመቁ” (ቁ. 33)። እባክዎን 
ያስተውለ፡ መጀመሪያ ስብከቱ መጣ፣ ሁለም ሰሙት፣ ከዙያም አመኑ፣ እና ከዙያ 
በኋሊ ብቻ ተጠመቁ። ከዙህ ጋር በተያያ዗ ስሇ ሕፃናት ምንም አሌተባሇም። 

ዚሬ ጥምቀት በአጠቃሊይ የሚፈጸምበት መንገዴ ሁለም ዓይነት መጽሏፍ ቅደሳዊ 
መሠረት ይጎዴሇዋሌ። ይህ ዯግሞ በቤተ ክርስቲያን ታሪክ የተረጋገጠ ነው። ይህ ዓይነቱ 
መጽሏፍ ቅደሳዊ ያሌሆነ ጥምቀት የመጣው መሊው ሕዜቦች በኃይሌ ክርስቲያን 
ከሆኑበት ዗መን ጀምሮ ነው። በእንዯዙህ ዓይነት ሁኔታዎች ውስጥ በቤተሰብ ውስጥ ያሇ 
እያንዲንደ ሰው፣ ሕፃናትን ጨምሮ፣ በግንባሩ ሊይ በሦስት የውኃ ጠብታዎች ይነካ 
ነበር። እምነት ተተካ፣ እና መጽሏፍ ቅደስ ምንም የማይናገርባቸው የክርስትና አባቶች 
እና እናቶች ተሾሙ። አስቀዴመን ካሳየነው ማየት እንዯሚቻሇዉ ግሇሰቡ በእግዙአብሔር 
ፊት የግሌ ውሳኔ ማዴረግ አሇበት። ዚሬ በክርስቲያን አብያተ ክርስቲያናት ውስጥ ያሇው 
ስብከት ከሏዋርያዊው ስርዓት ጋር እንዯማይመሳሰሌ እና ስሇዙህ መጽሏፍ ቅደሳዊ 
ውጤቶችን እንዯማያመጣ መናገር ያሳዜናሌ። 

ስሙ 
በመጽሏፍ ቅደስ ውስጥ እንዯ ማቴዎስ 28:19 የተሳሳተ ትርጓሜ እና አሊግባብ ጥቅም 
ሊይ የዋሇ ላሊ ጥቅስ የሇም፣ ይህም እንዱህ ይሊሌ፣ “እንግዱህ ሂደና አሕዚብን ሁለ 
በአብ በወሌዴና በመንፈስ ቅደስ ስም እያጠመቃችኋቸው ዯቀ መዚሙርት አዴርጓቸው።” 
ሇመረዲት የማይቻሌ ግን እስካሁን እውነት የሆነ ፤ በሦስተኛው ክፍሇ ዗መን እነዙህን 
ቃሊት ሙለ በሙለ ተሳስተው ተረዴተው ነበር፣ እናም ዚሬም እየተተገበረ ያሇ የሥሊሴ 
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ቀመር ተፈጠረ። ጌታችን ስሇ ስሙ እንዯተናገረ ማንም የሚያስተውሌ አይመስሌም። 
የምንጠመቅበት ይህ ስም ምንዴን ነው? አብ፣ ወሌዴ እና መንፈስ ቅደስ 
የእግዙአብሔርን የተሇያዩ መገሇጦች ይገሌጻለ። ነገር ግን ከመጠመቃችን በፊት ስሙን 
ማወቅ አሇብን። አንዴ ሰው ብዘ ነገሮች ሉሆን ይችሊሌ፡ አስተማሪ፣ ጠበቃ፣ ዲኛ፣ 
ወ዗ተ። አንዴ ሰው አባት፣ ወንዴ ሌጅ፣ ባሌ ሉሆን ይችሊሌ – ብዘ ነገሮች። እነዙህ 
የዙያ ሰው የሥራ መግሇጫዎች ናቸው እና ቦታ አሊቸው ፤ነገር ግን ከቦታቸዉ ጋር 
በትክክሇኛው መያያዜ ጥቅም ሊይ መዋሌ አሇባቸዉ። ነገር ግን ሁለም ሰው፣ 
አስተማሪም ይሁን ጠበቃ ወይም ዲኛ፣ ወ዗ተ. ስም አሇው። ብዘ ነገሮች የሆነው እና 
በብለይ ኪዲን እራሱን በቃሌ ኪዲን ስሙ ያህዌ ብል  በገሇጠው በእግዙአብሔርም ዗ንዴ 
እንዱሁ ነው። በውሃ ጥምቀት፣ የአዱስ ኪዲን የቃሌ ኪዲን ስሙን ማወቅ አሇብን። 
በማቴ. 28 ሊይ፣ አብ፣ ወሌዴና መንፈስ ቅደስ ብል ራሱን በገሇጠበት ስም 
እንዱያጠምቁ ትእዚዜ ብቻ ተሰጥቷሌ። ነገር ግን ስሙ ራሱ እዙያ አሌተጠቀሰም። 

አሁን ስሙ ብቻ የተጠቀሰባቸውን በርካታ የመጻሕፍ ቅደስ ጥቅሶች  እንመሇከታሇን። 
ይህ እውነትን ሇሚፈሌጉ ሁለ ታሊቅ እርዲታ ይሆናሌ። በለቃስ 10:17 ሊይ “ሰባዎቹም 
በዯስታ ተመሇሱና፣ ጌታ ሆይ፣ አጋንንት እንኳ በስምህ ተገዜተውሌናሌ” ብሇው ተናገሩ። 
ስሙን ባይናገሩም እንኳ የኢየሱስን ስም ኃይሌ እንዯሚያመሇክቱ በራሳችን አንረዲም? 
በእርግጥ! በአንዴ ወቅት ጌታችን “ሁሇት ወይም ሦስት በስሜ በሚሰበሰቡበት በዙያ 
በመካከሊቸው እኔ እሆናሇሁና ”(ማቴ. 18:20) ብሎሌ። ባይናገርም እንኳ የኢየሱስን ስም 
ማሇቱ እንዯሆነ ማን ይጠራጠራሌ? በለቃስ 24:47 ሊይ “ንስሏና የኃጢአት ስርየትም 
በስሙ ከኢየሩስአላም ጀምሮ በአሕዚብ ሁለ ይሰበክ ዗ንዴ” የሚሌ እናነባሇን። እንዱህ 
ያለትን ጥቅሶች ሲያነብ የትኛው ስም እንዯሆነ ሁለም ያውቃሌ። በዮሏንስ 2:23 ሊይ 
“ያዯረጋቸውን ተአምራት ባዩ ጊዛ ብዘዎች በስሙ አመኑ” የሚሇውን መግሇጫ 
እናገኛሇን። ማቴ.28:19ን ሲያነቡ ካሌሆነ በስተቀር እንዱህ ያለትን የመጻህፍ ቅደስ 
ጥቅሶች ሲያነቡ የትኛው ስም እንዯሆነ ሁለም ማወቁ በጣም እንግዲ ነገር ነው! ያ 
በራሱ እንግዲ ነገር ነው። ይህንን በዯንብ ማሰብ ያስፈሌጋሌ። 

እስካሁን በተጠቀሱት የመጻሕፍ ቅደስ ጥቅሶች ውስጥ የወሌዴን ስም የሚያመሇክቱ 
የመጻህፍ ቅደስ ጥቅሶች ታይተወሌ፣ ነገር ግን በሚከተሇው ውስጥ የአብን ስም 
የሚያሳዩ የመጻህፍ ቅደስ ጥቅሶች እናሳያሇን። አሁን በእግዙአብሔር መግሇጦች ሌዩ 
መሬት ሊይ እየተጓዜን ነው። ጌታ “በሰማያት የምትኖር አባታችን ሆይ፣ ስምህ ይቀዯስ” 
(ማቴ. 6:9) ብሇን እንዴንጸሌይ አስተምሮናሌ። ይህን ጸልት በሚሉዮኖች የሚቆጠሩ 
ሰዎች በየእሁደ ይዯግሙታሌ፣ ማንም ስሇሚቀዯሰው የአብ ስም ሳያስብ ወይም 
ሳይጠይቅ። በዮሏንስ 12:28 ሊይ ወሌዴ “አባት ሆይ፣ ስምህን አክብረዉ” አሇ። ከዙያም 
ከሰማይ ዴምፅ መጣና “አክብሬዋሇሁ፣ ዯግሞም አከብረዋሇሁ” አሇ። ስሇ የትኛው ስም 
ነበር የሚናገረው? ስሙን ያከበረውና ዯግሞም የሚያከብረው የእግዙአብሔር ስም ማን 
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ነው? እግዙአብሔርን ሌንቀርብበት የምንችሇው አንዴ ስም ብቻ ነው፣ እርሱም የራሱ 
ስም ነው። 

በጸልቱ ውስጥ፣ ወሌዴ እንዯገና አብን ጠቅሶ “ከዓሇም የሰጠኸኝን ሰዎች ስምህን 
ገሌጬሊቸዋሇሁ”(ዮሏንስ 17:6) አሇ። ይህ ማነኛዉን የብለይ ኪዲን የእግዙአብሔር 
ስምን ነዉ የሚያመሇክተዉ? በእርግጥ አይዯሇም! ይህንን ሲያነብ ትኩረት የሰጠ ሁለ 
የአብ ስም ከዙህ ዓሇም ተዋጅተዉ ሇጌታችን ሇተሰጡት እንዯተገሇጠ ማስተዋሌ ነበረበት። 
እነርሱም የእግዙአብሔር እውነተኛ ወንድችና ሴቶች ሌጆች ናቸው። እግዙአብሔር 
ያውቃቸዋሌ፣ እነርሱም እግዙአብሔርን ያውቁታሌ። አሁን ጉዲዩን ወዯ አንዴ የጋራ 
መሇያ ማምጣት አሇብን። “ቅደስ አባት ሆይ፣ እኛ አንዴ እንዯሆንን እነርሱም አንዴ 
እንዱሆኑ የሰጠኸኝን በራስህ ስም ጠብቃቸው” (ዮሏንስ 17:11)። ከዙህ የበሇጠ ግሌጽ 
ሉሆን አይችሌም፡ የወሌዴ ስም የአብ ስም ነው! ስሇዙህ በቁጥር 26 ሊይ “ስምህንም 
አስታወቅኋችሁ፣ ዯግሞም አስታዉቃቸዉማሇሁ” የሚሌ እናነባሇን። እኛ የምንመሇከተው 
አንዴ ስም ያሇው አንዴ አምሊክን ብቻ ነው። 

ጌታችን ኢየሱስ ክርስቶስ ሇአይሁዴ “እኔ በአባቴ ስም መጥቻሇሁ፥ አሌተቀበሊችሁኝምም” 
(ዮሏ.5:43) ብሎቸዋሌ። የዚሬዎቹ ክርስቲያኖችስ? የአብና የወሌዴ ስም አንዴ መሆኑን 
አውቀው ይቀበለታሌን? አብ በወሌዴ እንዯተገሇጠና ከስሞች ሁለ በሊይ የሆነውን ስም 
ማሇትም ኢየሱስ – አማኑኤሌ – እግዙአብሔር ከእኛ ጋር ነው! ብል የገሇጠሌንን 
የሚያምን የተባረከ ነው። የእግዙአብሔር አንዴ የግሌ መገሇጥ ብቻ ነው ያሇው ፤ 
እርሱም በኢየሱስ ክርስቶስ ሆኗሌ። አንዴ የእግዙአብሔር ስም ብቻ ነው ያሇው እርሱም 
ሉገሇጥሌን የሚገባው ስም ነው፡ ያ ስም ጌታ ኢየሱስ ክርስቶስ ነው። በዙህ ስም ወዯ 
አብና ወዯ ጸጋው ዘፋን መቅረብ እንችሊሇን። ጉሌበት ሁለ ይንበረከካሌ ፤ እና ምሊስም 
ሁለ ኢየሱስ ጌታ እንዯሆነ ይመሰክራሌ! እግዙአብሔር በኢየሱስ ክርስቶስ ተገናኘን፤ 
በኢየሱስ ክርስቶስ ብቻም ከእርሱ ጋር መገናኘት እንችሊሇን። በእነዙህ ጥቂት ምሳላዎች 
ብርሃን የመጽሏፍ ቅደስ ማቴዎስ 28:19 ችግር መፈታት አሇበት። እዙያ ሊይ ስሙ 
ሳይጠቀስ ስሇ ስሙ ይናገራሌ፤ በኋሊም የዙህ አንዴ ስም የሆኑት ማዕረጎች ተትተዋሌ 
፤ የውሃ ጥምቀት በሚሰጥበት ጊዛም ስሙ ብቻ ጥቅም ሊይ ይውሊሌ። 

የሏዋርያት ትምህርት 
አሁን ጥምቀት በመጀመሪያዋ ቤተ ክርስቲያን እንዳት ሲፈጸም እንዯነበር 
እንመሇከታሇን። ጌታ ታሊቁን ትዕዚዜ ሲሰጥ ከሰሙት ሰዎች መካከሌ ጴጥሮስ አንደ 
ነበር፣ በማቴዎስ 28 ሊይ እንዯተጻፈው። ኢየሱስ የመንግሥቱን ቁሌፎች የሰጠው 
ሇእርሱ ነበር፣ ይህ ዯግሞ የእግዙአብሔር መንግሥት የሆኑትን ነገሮች ሁለ ማግኘት 
እንዯሚችሌ ያመሇክታሌ። መንፈስ ቅደስ ከመውረደ በፊትም እንኳ በ120ዎቹ መካከሌ 
ተነሥቶ እነዙያን ክስተቶች ከመጽሏፍ ቅደስ ጋር በማነፃፀር ማስቀመጥ ጀመረ 
(የሏዋርያት ሥራ 1:15)። በብዓሇ ኃምሳ ዕሇት መንፈስ ቅደስ ከወረዯ በኋሊ ወዱያውኑ 
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ሇተሰበሰቡት ሕዜቦች ሰበከ። “ይህን በሰሙ ጊዛ ሌባቸው ተነካ፣ ጴጥሮስንና የቀሩትን 
ሏዋርያትም፡- ወንዴሞች ሆይ፣ ምን እናዴርግ? አሎቸው” (የሏዋርያት ሥራ 2:37)። 
ዚሬም ተመሳሳይ ወንጌሌና ተመሳሳይ ክርስቶስ በሚሰበክበት ሁለ፣ ሌቦች ይነካለ፣ 
ተመሳሳይ ጥያቄ ይነሳሌ፣ ተመሳሳይ መሌስም መሰጠት አሇበት፡- “ጴጥሮስም እንዱህ 
አሊቸው፡- ንስሏ ግቡ፣ ኃጢአታችሁ ይሰረይሊችሁ ዗ንዴ እያንዲንዲችሁ በኢየሱስ 
ክርስቶስ ስም ተጠመቁ” (ቁ. 38)። ይህ ታሊቁ ትዕዚዜ በተግባር የዋሇበት የመጀመሪያ 
አጋጣሚ ነበር። ያመኑትም ሰዎች በማቴዎስ 28:19 መሠረት ጌታ ወዯተናገረው ስም 
በትክክሌ ተጠመቁ። 

ማንም ሰው በማዕረግ እና በስም መካከሌ ያሇውን ሌዩነት ያውቃሌ።ኢየሱስ የተናገረዉ 
ቃሌ ሏዋርያት ከተናገሩት ቃሌ የበሇጠ ጠቀሜታ እና ክብዯት አሇዉ  የሚሇው ክርክር 
እግዙአብሔርን ሇሚፈራ ሰው አይማርክም። በእግዙአብሔር የተወሇዯ ሁለ መሊው 
መጽሏፍ ቅደስ በፍጹም መሇኮታዊ መነዲት መጻፉ እና ፍጹም ምንም ስህተት የላሇዉ 
መሆኑን ያምናሌ። ማንም ሰው በእግዙአብሔር ቃሌ ውስጥ ቅራኔ ካነበበ፣ ያ ቅራኔ 
በእራሱ አእምሮ ውስጥ እንጂ በእግዙአብሔር ቃሌ ውስጥ እንዲሌሆነ ማመን አሇበት! 
መንፈስ ሏዋርያትን ታሊቁን ትዕዚዜ እንዱፈጽሙ እንዳት እንዯመራቸው ማየታችን 
በጣም ዯስ ይሊሌ። 

ሰዎች በሰማርያ እንዲመኑና እንዯተጠመቁ አስቀዴመን ጠቅሰናሌ። የዙህ 
መነቃቃት(ሪቫይቫሌ) ዛና ወዯ ኢየሩሳላም ዯረሰ። ከዙህ ጋር በተያያ዗ እንዱህ እናነባሇን፡
- “በኢየሩሳላም የነበሩት ሏዋርያትም ሰማርያ የእግዙአብሔርን ቃሌ እንዯተቀበሇች 
በሰሙ ጊዛ ጴጥሮስንና ዮሏንስን ወዯ እነርሱ ሰዯደ። እነርሱም በወረደ ጊዛ መንፈስ 
ቅደስን ይቀበለ ዗ንዴ ጸሇዩሊቸው፤ከእነርሱ በአንደ ሊይ ስንኳ አሌወረዯም ነበርና ፤ 
በጌታ በኢየሱስ ስም ብቻ ተጠምቀው ነበር እንጅ” (የሏዋርያት ሥራ 8:14-16)። 
ትኩረቱ በጌታ በኢየሱስ ስም መጠመቃቸው ሊይ ነው። በጣም እንግዲ ነገር ነውን? 
ምናሌባት አይዯሇም! 

በቆርኔላዎስ ቤት የነበሩት ያመኑት ሰዎች በጌታ ስም እንዱጠመቁ ያ዗዗ው ጴጥሮስ 
ነበር (የሏዋርያት ሥራ 10:48) ። በአዱስ ኪዲን ስሇ ውሃ ጥምቀት ባሇው ትምህርት 
ውስጥ ያሇውን አስዯናቂ ቀጣይነት ማየት እንችሊሇን። ይህንን ሉክዴ የሚችሌ የስነ-
መሇኮት ምሁር የሇም፣ ምክንያቱም የእግዙአብሔር ቃሌ ራሱ ስሇእርሱ ይመሰክራሌ። 
ጳውልስም እንዱህ እስከ ማሇት ዯረሰ፡- “ነገር ግን እኛ ወይም ከሰማይ መሌአክ ፤ 
ከሰበክንሊችሁ ወንጌሌ የሚሇይ ወንጌሌ ቢሰብክሊችሁ የተረገመ ይሁን” (ገሊ. 1:8) ። 

በሁለም ሁኔታዎች ጥምቀት የተከናወነው በኢየሱስ ክርስቶስ ስም መሆኑን ሁለም 
አስተውል ይሆናሌ። ሏዋርያት ጌታ የተናገረውንና ያ዗዗ውን በትክክሌ ተረዴተው ነበር። 
ሁለንም ነገር በትክክሌ እንዯ ጌታ መመሪያ ፈጸሙ። ትዕዚዘ ቀስ ተብል፣ በጥንቃቄ፣ 
እና በጸልትም መነበብ አሇበት፡- “ስሇዙህ ሂደና አሕዚብን ሁለ በአብ በወሌዴና በመንፈስ 
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ቅደስ ስም እያጠመቃችኋቸው ፤ያ዗ዜኋችሁን ሁለ እንዱጠብቁ እያስተማራችኋቸዉ 
ዯቀ መዚሙርት አዴርጓቸው።” አሁን፣ አባት ስም አይዯሇም፣ ወሌዴ ወይም መንፈስ 
ቅደስም ስም አይዯሇም። እነዙህ የአንዴ አምሊክ የተሇያዩ መገሇጦች መግሇጫዎች 
ናቸው። ሏዋርያት የተማሩት በጌታ በራሱ ነው፣ ከትንሣኤው በኋሊ ባለት አርባ ቀናት 
ውስጥም ጭምር። እርሱ ስሇ እግዙአብሔር መንግሥት ነገሮች ሁለ ተናግሯሌ፣ 
በእርግጥም ጥምቀት ከዋና ትምህርቶች አንደ ነው። እነርሱ እግዙአብሔር ራሱን አብ፣ 
ወሌዴ እና መንፈስ ቅደስ ሆኖ የገሇጠበትን ስም አዉቀዉታሌ። ይህ እውነተኛ አማኞች 
የሚጠመቁበት ስም ነው። በትክክሌ የታ዗ዘትን አዯረጉ። ቢያንስ የተሇያዩ መገሇጫዎች 
ጋር የተገናኙትን የማዕረግ ስሞች እና ሇመዲናችን የተሰጠውን ስም መሇየት ችሇዋሌ። 

አሁን ጌታችን በቀጥታ መገሇጥ የተሇየ እቃ አዴርጎ ወዯ መረጠዉ ወዯ ጳውልስ 
እንመጣሇን። እርሱ እንዳት አጠመቀ? ወዯ ኤፌሶን በመጣ ጊዛ የዮሏንስን ጥምቀት 
ብቻ የሚያውቁ አሥራ ሁሇት ዯቀ መዚሙርት አገኘ። ከዙያም እንዯ ዴነት ዕቅዴ 
መመሪያ ሰጣቸዉ ወዱያውኑም የመጽሏፍ ቅደስ ውጤት ታየ፡- “ይህን በሰሙ ጊዛ 
በጌታ በኢየሱስ ስም ተጠመቁ” (የሏዋርያት ሥራ 19:5)። 

ሁለም ነገር ቢያንስ በሁሇት ወይም በሦስት ምስክሮች መረጋገጥ አሇበት። 
በኢየሩሳላም፣ በሰማርያ፣ በቆርኔላዎስ ቤት፣ እንዱሁም በኤፌሶን ምን እንዯተከሰተ 
ግንዚቤ ውስጥ አስገብተናሌ፤ አይሁድች ሆኑ ሳምራዊ፣ ወይም አሕዚብ፣ ጴጥሮስ፣ 
ፊሌጶስ ወይም ጳውልስ ይሰብኩ የነበረ ቢሆንም፣ በሁለም ቦታ ጥምቀት የተከናወነው 
በጌታ በኢየሱስ ክርስቶስ ስም መሆኑን እንገነ዗ባሇን። 

ቀዯም ሲሌ እንዯገሇጽነው፣ በቅደሳት መጻሕፍት ውስጥ እርስ በእርስ መጣረስ  ሉኖር 
አይችሌም። የእግዙአብሔር መንፈስ በአንዴ ርዕሰ ጉዲይ ሊይ ሁሇት ወይም ሦስት 
የተሇያዩ መገሇጦችን ፈጽሞ አይሰጥም። እግዙአብሔር በዙያ የመጀመሪያው ትውሌዴ 
ውስጥ የራሱን ሰዎች መርጦ ነበር። ጴጥሮስ፣ ጳውልስ፣ ወይም ላልች ሰዎች 
ቢሆኑም፣ ተመሳሳይ ወንጌሌን ሰበኩ እና በተመሳሳይ መንገዴ አጠመቁ። ይህ የሆነው 
ከቅደሳት መጻሕፍት ምስክርነት ሁለ ጋር በፍጹም ስምምነት ነው። ከኢየሱስ ጋር 
ሲንቀሳቀሱ የነበሩትን ሰዎች እና ጌታን በዯማቅ ብርሃን የተገናኘውን ጳውልስን ጌታን 
በተሳሳተ ሁኔታ ተረዴተዉ እና በተሳስተ መንገዴ እያጠመቁ የአዱስ ኪዲን 
ቤተክርስቲያን ስትቋቋም  በአዱስ ኪዲን ቤተ ክርስቲያን ውስጥ መናፍቅነትን አስተዋወቁ 
ሇማሇት የሚዯፍር ማን ነው? እንዱህ ያሇው አስተሳሰብ ከስዴብ አይተናነስም። 

ጳውልስ ሇሮማውያን ሲጽፍ ዯግመን እንሰማሇን፡- “ወዯ ኢየሱስ ክርስቶስ የተጠመቅን 
ሁሊችን ወዯ ሞቱ እንዯተጠመቅን አታውቁምን?” (ምዕራፍ 6:3)። እዙህ ሊይ እራሱን 
በኢየሱስ ክርስቶስ ስም ከተጠመቁት ጋር ያካትታሌ። አንተ እንዳት ተጠመቅህ? 
በቅደሳት መጻሕፍት ውስጥ አንዴ ሰው በአብ፣ በወሌዴና በመንፈስ ቅደስ ማዕረጎችን 
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በመጠቀም በሥሊሴ ቀመር የተጠመቀበት አንዴም ክስተት አሌተመ዗ገበም። ይህ እውነታ 
በዯንብ በትኩረት መታየት ይገባዋሌ። 

ሇአገሌግልት የተጠሩትና በመንፈስ ቅደስ የተሞለ ሁለ ተመሳሳይ ግንዚቤ፣ ተመሳሳይ 
ትምህርት፣ ተመሳሳይ እምነት፣ ተመሳሳይ ጥምቀት፣ ወ዗ተ ነበራቸው። ሁለም ከጌታ፣ 
ከቃለ፣ እና እርስ በእርሳቸው ጋር ፍጹም ስምምነት ነበራቸው። አንዴም ሰው ማቴዎስ 
28ን አሌዯገመም። “...በአብ ፤በወሌዴና በመንፈስ ቅደስ ስም (ስሞች አይዴሇም ፤ ነገር 
ግን ስም)  እያጠመቃችኋቸው...” ተብል የተነገረው በነጠሊ ቁጥር እንጂ በብዘ ቁጥር 
እንዲሌሆነ ያውቁ ነበር። ጌታችንም “በወሌዴ ስም፣ በመንፈስ ቅደስ ስም” ማሇቱን 
አሌቀጠሇም። የስሙ አንዴ መጠቀስ ብቻ ነው ያሇው፣ ያም በነጠሊ ቁጥር ነው። 
እግዙአብሔር ራሱን በአብ፣ በወሌዴና በመንፈስ ቅደስ እንዯገሇጠ ያምኑ ነበር። እናም 
ከእነዙህ ሦስት መገሇጦች ጋር የሚሄዯውን ስም አወቁ። እነርሱም ከእግዙአብሔር ጋር 
ቀጥተኛ ኅብረት የነበራቸው ሰዎች ነበሩ። ምንም ዓይነት ሥነ-መሇኮታዊ ተጽዕኖ 
አሌነበረባቸውም፣ የራሳቸውንም ትርጓሜ አሌሰጡም። መሇኮታዊ መገሇጥ ነበራቸው። 

ማንም ሰው የማቴዎስ 28ን ቃሌ ብቻ ከመገሇጥ ውጪ ከወሰዯ፣ የትዕዚዘ ዓሊማ ምን 
እንዯሆነ ሳይረዲ ቁጥር 19ን ዯጋግሞ ይናገራሌ። ማቴዎስ 28 እና ማርቆስ 16 የጌታን 
የመጨረሻ እና ታሊቅ ትዕዚዜ ያመሇክታለ፣ ይህም በሏዋርያት ሥራ መጽሏፍ ውስጥ 
ሲፈጸም እናገኘዋሇን። ያ ሕያው የሆነው የእግዙአብሔር ቤተ ክርስቲያን እስካሇች ዴረስ 
ሇ዗ሊሇም ትክክሇኛ መሇኪያ እና ብቸኛው መጽሏፍ ቅደሳዊ አሠራር ነው። 

ሇምሳላ፣አንዴ አስተማሪ ሇተማሪዎች ጥያቄ ቢያቀርብ ፤መሌሱን፣ውጤቱን፣ እንጂ 
የሂሳብ ጥያቄዉን መዯጋገም በእርግጠኝነት አይጠብቅም። አንዴ አስተማሪ “3 x 3 ስንት 
ነው?” ብል ቢጠይቅ እና መሌሱም “3 x 3 = 3 x 3” ቢሆን፣ መሌሱ ስሊሌተሰጠ 
አንዴ ሰው የሆነ ችግር እንዲሇ ያውቃሌ። ወዯ ጥምቀት ሲመጣ አስተማሪዎችም 
ሳይቀሩ ችግሩን ይዯግማለ እንጂ መሌሱን አይሰጡም። ጌታ የተናገረውን ከማዴረግ 
ይሌቅ፣ የተናገረውን በቃሌ ይዯግማለ። እንዯ ሏዋርያት ካዯረግን ብቻ፣ ተመሳሳይ ጌታ 
ተመሳሳይ ወንጌሌ እንዴንሰብክ እንዯጠራን ማረጋገጫ ይኖረናሌ። የሏዋርያት እና 
የመጀመሪያው ቤተ ክርስቲያን አስተማሪዎች ትዕዚዘን ተረዴተው በኢየሱስ ክርስቶስ 
ፍጹም መገሇጥ መሠረት ፈጸሙት። የጽሐፍ ምስክርነት ስሊሇን እግዙአብሔር 
ይመስገን። እኛ የሚያስፈሌገን ሏዋርያት እንዲዩት እንዴናይ፣ እንዲስተማሩት 
እንዴናስተምር፣ እና እንዲጠመቁት እናጠምቅ ዗ንዴ ተመሳሳይ መንፈስ ቅደስ 
የሚሰጠው ተመሳሳይ ብርሃን ብቻ ነው። 

ይህ ትንተና በቅደሳት መጻሕፍት ውስጥ በግሌጽ ተቀምጧሌ። ሁለም ሰው በቁም ነገር 
ሉመሇከተው ይገባሌ። ብዘውን ጊዛ ሁሇት ነገሮች ተመሳሳይ ቢመስለም፣ አንዴ 
አይዯለም። እርስ በእርሳቸው ቅርብ ቢመስለም፣ በተመሳሳይ ጊዛ ከምዴር እስከ ሰማይ 
ዴረስ እርስ በእርሳቸው ሉራራቁ ይችሊለ። የጌታን ስም መካዴ የሇብንም። ሇፊሊዳሌፍያ 
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ቤተ ክርስቲያን እንዱህ ተብል ነበር፡- “…ኃይሌህ ምንም ትንሽ ቢሆን ቃላን 
ጠብቀሃሌና፤ ስሜንም አሌካዴህምና” (ራዕይ 3:8)። ስሇ ኢየሱስ ስም ውብ መዜሙሮችን 
ስሇሚ዗ምሩ፣ ያንን ስም በጸልታቸው ስሇሚጠቀሙ፣ ስሇዙያ ስም በኃይሌ ስሇሚሰብኩ፣ 
ከዙያም ወዯ መጨረሻው ፍጥጫ ሲመጣ ግን ያንን ስም ክዯው በጥምቀት ከእርሱ ጋር 
መያያዜ የማይፈሌጉ አማኞችስ? የጋራ ግንዚቤ እንዱህ ባሇ ሁኔታ የሆነ ችግር እንዲሇ 
ይነግረናሌ። 

አጋንንትን ሇማስወጣት፣ ሇበሽተኞች ሇመጸሇይ፣ በዙያ በኃይሇኛ ስም ተአምራትን 
ሇማዴረግ የኢየሱስን ስም ስሇሚጠቀሙ ታሊሊቅ ወንጌሊውያንስ? ፤ ከዙያም በዙያ በብዘ 
በሚጠቀሙበት ስም ሇመጠመቅ ሲወስኑ ግን ይከሇክሊለ አሌፎ ተርፎም ይዋጋለ? 
በከንፈራቸው የኢየሱስ ስም ምን ያህሌ ዴንቅ እንዯሆነ ይመሰክራለ፣ ነገር ግን በእውነቱ 
ስሙን ራሳቸው አሊወቁትም፣ እናም በኢየሱስ ስም የሚመጣዉን ነቀፌታ ሇመሸከም 
ዜግጁ አይዯለም። ስሇ እንዯዙህ ዓይነት ሰዎች ጌታ በማቴዎስ 7:22-23 ሊይ አስቀዴሞ 
ተናግሯሌ፡- “በዙያ ቀን ብዘዎች፡- ጌታ ሆይ፣ ጌታ ሆይ፣ በስምህ ትንቢት 
አሌተናገርንምን? በስምህስ አጋንንትን አሊወጣንምን? በስምህስ ብዘ ተአምራትን 
አሊዯረግንምን? ይለኛሌ። ያን ጊዛም፡- እናንተ ክፋት የምትሠሩ ከእኔ ራቁ፤ ከቶ 
አሊወቅኋችሁም እሊቸዋሇሁ።” 

ይህ ጥቅስ የሚያመሇክተው ስሇሙለ ወንጌሌ አማኞች ነው። በአንዴ በኩሌ ሇቤተ 
ክርስቲያን የተሰጡትን በረከቶችና ተስፋዎች የሚካፈለ ናቸው፣ በላሊ በኩሌ ዯግሞ 
ከመጽሏፍ ቅደስ ውጪ ባለና በባህሊዊ ትምህርቶች ውስጥ ነዉ ያለት። መጽሏፍ 
ቅደሳዌ የሆነ እርማትን ሇማየት ዜግጁ አይዯለም። ሁለም ሰው መጽሏፍ ቅደስ 
የሚሇውን ሁለ ሇመቀበሌ ፈቃዯኛ መሆን የሇበትም? ነገር ግን በእግዙአብሔር ቃሌ ሊይ 
ሇመቆም እና የባህሊዊ፣ ቤተ እምነታዊ እና ከመጽሏፍ ቅደስ ውጪ የሆነውን የጥምቀት 
ሌምምዴ ሇመካዴ ዴፍረት ይጠይቃሌ። በአዱስ ሕይወት ትንሣኤ ከእርሱ ጋር አንዴ 
ሇመሆን ከፈሇግን በጥምቀት ከክርስቶስ ሞት ጋር ራሳችንን አንዴ ማዴረግ አሇብን (ሮሜ 
6:3)። 

መናፍስትን መሇየት 
አንዴ በጣም ጠቃሚ ነገር መንካት አስፈሊጊ ነው። በዚሬዎቹ ባህሊዊ አብያተ 
ክርስቲያናት ውስጥ እውነተኛ መሇወጥ እና አዱስ ሌዯት የሚሇው ትምህርት እምብዚም 
አይገኝም። ይህ ቃሌ ጥቅም ሊይ ቢውሌም፣ ሌምደ ራሱ የጎዯሇ ነው። ነገር ግን የሙለ 
ወንጌሌ አማኞችነን  በሚለ ስብስቦች ውስጥም እንኳ መሠረታዊ ትምህርቶች በጥንቃቄ 
አይመረመሩም። የመጽሏፍ ቅደስ አስተማሪዎችና የሰሇጠኑ የሥነ-መሇኮት ምሁራን 
እውነተኛው መጽሏፍ ቅደሳዊ ጥምቀት እንዳት መፈጸም እንዲሇበት ማየት እንዳት 
ሉሳናቸው ይችሊሌ? አንዴም ሰው በአብ፣ በወሌዴና በመንፈስ ቅደስ ቀመር ተጠምቆ 
የማያውቅ ከሆነ፣ የእግዙአብሔር አገሌጋዮች እርማት የማይቀበለት ሇምንዴን ነው? 
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የሮማ ካቶሉክ ቤተ ክርስቲያን ስትመሠረት የተፈሇሰፈውንና የተዋወቀውን ጥምቀት 
ይተገብራለ። አሳዚኝ ነገር ግን እውነት ነው፣ ከተሃዴሶው ዗መን ጀምሮ የተመሠረቱት 
አብያተ ክርስቲያናት ሁለ እስከ አሁን ዴረስ ተመሳሳይ መጽሏፍ ቅደሳዊ ያሌሆነ 
ጥምቀት መጠቀም ጀመሩ። 

አብዚኛው ሰው “በምዕራባዊው ዓሇም” ውስጥ ተመሳሳይ ቀመር በአስማት፣ በመናፍስታዊ 
ሌምምድች ውስጥ ጥቅም ሊይ እንዯሚውሌ ሲያውቅ ሉዯነቅ ይችሊሌ፣ ይህም ሦስቱ 
ከፍተኛ ስሞች ወይም ቅደስ ቀመር ተብል የሚጠራ ሲሆን በመናፍስት ጠሪዎች 
ሙታን መናፍስት ጋር ግንኙነት ሇመፍጠር በጥንቆሊ ውስጥም እንኳ ጥቅም ሊይ 
ይውሊሌ። ተመሳሳይ ቀመር አንዲንዴ ማኅበራት ሲቀሊቀለ መሏሊ ሲገቡ ጥቅም ሊይ 
ይውሊሌ። በእነርሱ ውስጥ ሲሳተፉ የሚጠራጠሩ ሰዎች “በአብ፣ በወሌዴና በመንፈስ 
ቅደስ ስም” የሚሇውን ቀመር ሲሰሙ ትንሽ ጥሩ ስሜት ይሰማቸዋሌ። ጥንቆሊ ሲሠሩ 
እንኳ፣ ይህ ቀመር በቤተ ክርስቲያን ውስጥ ብዘ ጊዛ ስሇተጠቀሙበት “ከእግዙአብሔር 
የመጣ መሆን አሇበት” ብሇው ያስባለ። በጥቁርም ሆነ በነጭ አስማት፣ “የሙሴ 
ስዴስተኛና ሰባተኛው መጽሏፍ” በሚባሇው በመጠቀም በየትኛውም ቦታ ተመሳሳይ 
ቀመር ጥቅም ሊይ ይውሊሌ። 

ስሇ እንዯዙህ ዓይነት ሌምምድች እነዙያን ሰዎች ቢያነጋግሩ፣ መሌሳቸው “ይህ ስህተት 
ሉሆን አይችሌም፣ ምክንያቱም በእግዙአብሔር ስም ነው የሚዯረገው” ነው። አይዯሇም፣ 
በጭራሽ! በኢየሱስ ስም የተዯረገው ብቻ በእውነት በእግዙአብሔር ስም የተዯረገ ነው። 
ላልቹ ነገሮች ሁለ የዙህ ዓሇም አምሊክ ከሆነው ከሰይጣን ናቸው። ጌታችን እንዯ 
ጠረጴዚ መገሌበጥ፣ በካርታ መተንበይ የመሳሰለት፣ ጥንቆሊ፣ የ዗ንባባ ዕውቀት ወ዗ተ 
ከመሳሰለት ክፉ ሌምምድች ጋር ምንም ግንኙነት የሇውም። እነዙህ በቃለ የተከሇከለ 
ናቸው። ነገር ግን በሃይማኖታዊ ሽፋንና በዙያ ቀመር ስሇሚዯረጉ፣ ሰዎች በእነርሱ 
ይታሇሊለ። አስማታዊ ሌምምድች፣ መንፈሳዊነት፣ ወ዗ተ ከእግዙአብሔር ቃሌ 
በሚያስፈሌገው እውነተኛ ተግባር ጋር ምን የሚያመሳስሊቸው ነገር አሊቸው? 
የእግዙአብሔር አገሌጋዮችና የሰይጣን መሣሪያዎች አንዴ ነገር መናገር የጀመሩት መቼ 
ነው? የሰይጣን መንግሥት በእግዙአብሔር መንግሥት መካከሌ መግባት የጀመረው 
መቼ ነው? 

ሁሇት ሰዎች አንዴ አይነት ነገር ሲያዯርጉ ተመሳሳይ ነው ወይስ አይዯሇም የሚሇውን 
ጥያቄ ሁለም ሉጋፈጥ ይገባሌ። ይህን ቀመር ሲጠቀሙ የተሇያዩ ነገሮችን የሚያዯርጉ 
ሰዎችን ሲሰሙ አንዲንድች ይዯነቃለ፣ ምናሌባትም ግራ ይገባቸዋሌ። ነገር ግን 
ተመሳሳይ ቀመር ሇሚባሇው “ጥምቀት” እና ሇላልች ሃይማኖታዊ ሌምምድች ሲውሌ፣ 
ሁለም ትክክሌ ሆኖ ያገኙታሌ። በአዱስ ኪዲን ውስጥ፣ ከእግዙአብሔር የምንቀበሇው 
ሁለ እና የሚሆነው ሁለ በእግዙአብሔር ኃይሌ በኢየሱስ ስም ይፈጸማሌ። ስሇዙህ 
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በቆሊስይስ 3:17 ሊይ “የምትሠሩትን ሁለ በቃሌም ሆነ በሥራ ሁለን በጌታ በኢየሱስ 
ስም አዴርጉት” የሚሇውን እናነባሇን። 

አሁን ማንም ነቢይ እና ሏዋርያ ምንም አይነት ቀመር ተጠቅሞ እንዯማያዉቅ 
አዉቀናሌ፣ ነገር ግን አዲኙ በጥምቀት የተናገረውን ስም ብቻ ነው። “እግዙአብሔር እና 
ከሰው ሌጆች ጋር ያሇዉ ዕቅዴ” በሚሇው ብሮሹሬ ውስጥ አንዴ እውነተኛ እግዙአብሔር  
በአብ፣ በወሌዴ እና በመንፈስ ቅደስ በአንዴ ስም በጌታ በኢየሱስ ክርስቶስ እንዯተገሇጠ 
በግሌጽ ታይቷሌ። ማቴዎስ 28:19 ፍጹም እውነት ነው፣ እንዱሁም የሏዋርያት ሥራ 
2:38 እና ሁለም ላልች ጥቅሶች። የእግዙአብሔርን ቃሌ በትክክሇኛው መንገዴ መረዲት 
ብቻ ነው የሚያስፈሌገን። ሰይጣን የእግዙአብሔርን ቃሌ ከመጀመሪያው ጀምሮ አሳስቶ 
ተጠቅሞበታሌ እና አሳስቶ ተርጉሞታሌ። ሰዎችን በሃይማኖታዊ መንገዴ በተሳሳተ 
ጥምቀት  ሇማታሇሌ ችሎሌ። በእውነቱ ይህ ማታሇሌ ነው። ወዯ ጌታ ሲመጣ 
“ተጽፏሌ…” አሇ። ነገር ግን ጌታችን “ዯግሞም ተጽፏሌ…” ሲሌ መሇሰ። ሰይጣን 
ጥቅሶችን ከዓውዴ አውጥቶ በዉሸት ተጠቀመባቸው። ተመሳሳይ ነገር በማስተማርና 
በማጥመቅ ትእዚዜ ሊይ ይዯረጋሌ።  የእግዙአብሔርን ክብር በኢየሱስ ክርስቶስ ፊት 
እንዲያዩ ፤ ሰይጣን የሰዎችን አይኖች አሳዉሯሌ (2 ቆሮ. 4:4-6) ። አዲኙ የተናገረው 
ስም ከእነርሱ ተሰውሯሌ። 

መሊው የክርስትና ዓሇም በጨሇማና በዴንቁርና ተይዞሌ። ዚሬ እውነተኛ የመጽሏፍ 
ቅደስ እምነት ወዳት ነው የምናገኘው? ዚሬ ባሇው የሃይማኖታዊ ባቢልን ውስጥ 
በራዕይ 18:4 መሠረት የሚወጣ ማን ነው? ሇማየት ዓይን፣ ሇመስማት ጆሮ፣ 
ሇመረዲትም ሌብ ያሇው ማን ነው? በእውነተኛው የእግዙአብሔር ቃሌና በሰው በተፈጠሩ 
ትርጓሜዎች መካከሌ መሇየት የሚችሌ ማን ነው? እግዙአብሔር ሁሌጊዛ ብርሃንን 
ከጨሇማ ይሇያሌ። መመሪያዎችን ሇመቀበሌ፣ ሇማመን፣ እና የእግዙአብሔር ቃሌ 
የሚሇውን ሇመተግበር ዴፍረት ያሇው ማን ነው? ሁለም መንፈሳዊ ነገሮች በሥጋና 
በዯም ሉታወቁ አይችለም። አንደ ላሊውን ማስተማር አይችሌም። ሁለም ሰው 
በእግዙአብሔር ፊት በግሌ ተጠያቂ ነው እና የራሱን ውሳኔ ማዴረግ አሇበት። 

በመጨረሻም፣ የምክር ቃሌ። በክብር ውስጥ መሆን የሚፈሌግ ሁለ ይህንን ማወቅ 
አሇበት፣ እግዙአብሔር የአሇማወቅን ዗መን ትቶ፣ አሁን ግን ፍጹም ፈቃደን በፍጹም 
ቃለ ይገሌጣሌ። እርሱ ሁለም ሰው በእርሱ እንዱያምን እና በቃለ መሠረት እንዱሠራ 
ይጠብቃሌ። ሁለንም ከመጽሏፍ ቅደስ ውጪ የሆኑ ትምህርቶችን መተው አሇብን፣ 
ተወዲጅነታችንን እና ወዲጆቻችንን ብናጣም እንኳ። ወዯ መጀመሪያው የመጽሏፍ ቅደስ 
ትምህርት፣ አሠራር እና ተግባር ሇመመሇስ ፈቃዯኛ መሆን አሇብን። 

በሏዋርያት ሥራ ምዕራፍ 3 ሊይ እግዙአብሔር የመታዯስ ዗መን እንዯሚሌክ እና 
ክርስቶስም ነገሮች ሁለ ወዯ ቀዴሞ ሁኔታቸው የሚመሇሱበት ጊዛ እስኪመጣ ዴረስ 
በሰማይ እንዯሚቆይ የሚገሌጽ ተስፋ እናነባሇን። በቁጥር 19-21 ሊይ “...ከጌታ ፊት 
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የመታዯስ ዗መን በመጣ ጊዛ፣ አስቀዴሞም የተሰበከሊችሁን ኢየሱስ ክርስቶስን ይሌካሌ፣ 
እርሱም ነገሮች ሁለ እስከሚመሇሱበት ዗መን ዴረስ ሰማይ ሉቀበሇው ይገባሌ፣ 
ይህንንም እግዙአብሔር ከጥንት ዗መን ጀምሮ በቅደሳን ነቢያቱ ሁለ አፍ ተናግሯሌና።” 
እዙህ ሊይ ክርስቶስ የመታዯስ ዗መንና የመመሇሻ ዗መን እስኪመጣ ዴረስ በክብር 
እንዯሚኖር በግሌጽ ተገሌጿሌ። በግሌጽ ቋንቋ፣ ይህ ማሇት አሁን በመጨረሻው ዗መን፣ 
ክርስቶስ ከመምጣቱ በፊት፣ በሕያው እግዙአብሔር ቤተ ክርስቲያን ውስጥ ነገሮች ሁለ 
ወዯ ቀዴሞ ሁኔታቸው መመሇስ አሇባቸው ማሇት ነው። 

ክርስቶስ ዲግም ይመጣሌ ብሇው የሚያምኑ ክርስቲያኖች ሁለ ስሇዙሁ ጉዲይ ስብከት 
ሰምተዋሌ። በእርግጥ ብዘዎች የክርስቶስን ቅርብ መመሇስ ይጠብቃለ። ታዱያ ይህ 
እግዙአብሔር ሁለንም ነገር ሉመሌስ የሚፈሌግበትና ከፊቱ የመታዯስ ዗መን ሉሰጥበት 
የሚገባው ጊዛ መሆኑን ሇምን አይገነ዗ቡም? ጌታና አዲኝ ያሇዉ አንዴ ፍሊጎት ብቻ ፣ 
እርሱም ተዋጅተዉ የክርስቶስ አካሌን ስሇሚሰሩት ስሇራሱ ሰዎች ያሇዉ ሃሳብ ነው። 
የኢየሱስ ክርስቶስ ቤተ ክርስቲያን በእግዙአብሔር ቃሌ ሊይ የተመሠረተች መሆን 
አሇባት። መጽሏፍ ቅደሳዊው ጥምቀትና ሁለም ላልች ትምህርቶችና ሌምምድች፣ 
ሏዋርያት እንዲዯረጉት፣ ወዯ ነበረበት የመመሇሱ አካሌ ናቸው። ጳውልስ በኤፌሶን 2:20 
ሊይ “...በሏዋርያትና በነቢያት መሠረት ሊይ ታንጻችኋሌ፣ ዋናው የማዕ዗ን ዴንጋይም 
ኢየሱስ ክርስቶስ ራሱ ነው…” ሲሌ ጽፏሌ። ጌታ ቤተ ክርስቲያኑን እስክትጠናቀቅና ወዯ 
ቤቱ ሉወስዲት እስኪመሇስ ዴረስ ይገነባታሌ። ነገር ግን በመጀመሪያ ወዯ መጀመሪያው 
ትምህርቶችና ሌምምድች መመሇስ አሇብን። ከዙያም ጌታ ይመጣና ወዯ ክብር 
ይወስዯናሌ። 

ማንም ሰው ይህን ስሇ ጥምቀት የቀረበውን ማብራሪያ እንዯ ቀሊሌ  ማየት የሇበትም። 
እግዙአብሔር መሏሪ ከሆነሌን፣ የእግዙአብሔር ቃሌ በሚጠይቀው ሁለ ሇመስማማት 
አስፈሊጊ መሆኑን እናያሇን፣ እናም በፈቃዯኝነት በጌታ በኢየሱስ ክርስቶስ ስም 
ሇመጠመቅ እንፈሌጋሇን። በዙህ መንገዴ፣ ያረጀዉን ቀንበር በሁለም ቤተ እምነቶች ሊይ 
የተቀመጠውን እና በሥሊሴ ቀመር የተጠመቁትን ሁለ በመንፈሳዊ የሚያስረዉን 
እንሰብራሇን። ከእግዙአብሔር የሆነ ሁለ ይሰማሌ እና በእግዙአብሔር ቃሌ መሠረት 
ያዯርጋሌ። ይህንን ምክር ከሌቡ በእዉነት የሚቀበሌ ብፁዕ ነው፣ ምክንያቱም ክርስቶስ 
ሲመጣ ዜግጁ ሇመሆን ሇሚዯረገዉ ዜግጅት አስፈሊጊ ነውና። እርሱም ተስፋውን 
ይሰጣሌ፤ እርሱም ተስፋዉን ይፈጽማሌ።                 
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የጌታ እራት 

ወዯ ጌታ እራት ርእሰ ጉዲይ ከመግባታችን በፊት፣ ስሇ ፋሲካ ጉዲይ ማየት አሇብን። 
በብለይ ኪዲን ያሇው ተፈጥሯዊ ነገር በአዱስ ኪዲን ውስጥ ወዯ ሆነዉ  ሌዕሇ 
ተፈጥሮአዊው እውነታ ቀዴሞ ይጠቁማሌ እና ይዋሃዲሌ። 

ፋሲካ ዚሬም እንኳ በአይሁዴ ማኅበር ውስጥ ከሚገኙት በጣም አስፈሊጊ በዓሊት አንደ 
ነው። ጌታ ሇእስራኤሊውያን እያንዲንደ ቤተሰብ ጠቦት በግ እንዱያርዴ፣ ሥጋውንም 
እንዱበሊ፣ ዯሙንም በበሩ መቃ ፡- በግራ፣ በቀኝና በሊይ እንዱቀቡ ነገራቸው (዗ፀ. 12) ። 
ማንም ሲገባ ዯሙን እንዲይረግጠው የበሩ የታችኛዉ መቃ በዯም መቀባት የሇበትም። 

 “ፔሳሕ” የሚሇዉ የእብራይስጥ ቃሌ ማዲን ወይም ማሇፍ ማሇት ነው። ሁለም 
የግብፃውያን የበኩር ሌጆች በፍርዴ መሌአክ ሲገዯለ፣ የእስራኤሌ የበኩር ሌጆች ግን 
ዲኑ፣ ጌታም “ዯሙም ምሌክት ይሆንሊችኋሌ፤ ዯሙንም ሳይ ከእናንተ አሌፋሇሁ ፤ 
እኔም የግብፅን አገር በመታሁ ጊዛ መቅሰፍቱ ሇጥፋት አይመጣባችሁም” (዗ፀ. 12:13) 
ብል ነበርና። 

የእነዙያ በጎች ዯም ሇኃጢአታቸው ማስተስሪያ ፈሰሰ። በፍርዴ ጊዛም የመጠበቃቸዉ 
ምሌክት ነበር። በግብፃውያን ቤቶች ሁለ ሌቅሶና ሏ዗ን ነበር፣ ሙታን በየቦታው 
ነበሩና። በእስራኤሊውያን ቤቶች ግን ፍጹም ዯህንነት ነበር። የእግዙአብሔር ቁጣ ሉገባ 
አሌቻሇም፣ ምክንያቱም በጎች በእነርሱ ፋንታ ታርዯው ነበር። በነጻነት መውጣት 
ችሇዋሌ። ተመሳሳይ ነገር ሇዲኑትም ይሠራሌ። የእግዙአብሔር ቁጣ በማያምኑት ሊይ 
ሲመጣ ፤ የዲኑትም በአስፈሪው ፍርዴ ሉነኩ አይችለም። የእግዙአብሔር በግ ዯም 
ሇእኛ ማስተስሪያና መከሊከያችን ነው። ጳውልስ ሇቤተ ክርስቲያን “ክርስቶስ ፋሲካችን 
ነውና እርሱ ስሇ እኛ ታርዶሌ” (1 ቆሮ. 5:7) ሲሌ ጽፏሌ። ነቢዩ ኢሳይያስም 
“...የዯህንነታችን ተግሳጽ በእርሱ ሊይ ነበር...” (ምዕራፍ 53:5) ይሊሌ። በሞቱ ታረቅን፤ 
በዯሙም ኃጢአታችን ተሰረየሌን፣ የ዗ሇአሇም ሕይወትም አገኘን። 

ጌታ በሙሴ በኩሌ ፋሲካን (ይህም የእስራኤሊውያን ከግብጽ መውጣትን የሚያመሇክት 
ነው) በሌዩ ሁኔታ እንዱከበር አ዗዗፡- “ይህም ቀን ሇመታሰቢያ ይሁንሊችሁ፤ ሇጌታም 
በዓሌ ታዯርጉታሊችሁ፤ ከትውሌዴ ወዯ ትውሌዴ ሇ዗ሊሇም በዓሌ አዴርጋችሁ ጠብቁት” 
(዗ፀ. 12:14) ። ከቁጥር 26-27 ይህ እንዯገና ተረጋግጧሌ፡- “ሌጆቻችሁም ይህ አምሌኮ 
ሇእናንተ ምንዴን ነው? ባሎችሁ ጊዛ እናንተ ፡- በግብጽ አገር በእስራኤሌ ሌጆች ቤቶች 
ሊይ አሌፎ ግብፃዊያንን በመታ ጊዛ ፤ ቤቶቻችንን ያዲነ የእግዙአብሔር የማሇፍ መሰዋት 
ይህች ናት ትለአቸዋሊችሁ።” 

በተመሳሳይ መንገዴ፣ የጌታ እራት የእኛን መቤዥት የምናስታውስበት ነው። ጌታ 
እስኪመሇስ ዴረስ ሉካሄዴ ይገባሌ (1 ቆሮ. 11:26)። በአንዴ በኩሌ ታሊቁ የእርቅ ቀንን 
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ወዯ ኋሊ እንመሇከታሇን፣ በላሊ በኩሌ ዯግሞ ዲግመኛ የተዋጀነዉ ሁለ ቤዚችንን በክብር 
በታሊቁ እራት ሊይ የምንገናኝበትን የከበረ ቀን በጉጉት እንጠብቃሇን። የጌታ እራትን 
ሲመሠርት ጌታ እንዱህ አሇ፣ “...ይህን ሇመታሰቢያዬ አዴርጉት” (ለቃስ 22:19) አሇ። 
በጌታ እራት ስንካፈሌ የተጠናቀቀውን የቤዚነት ሥራ እናስታውሳሇን እና ክርስቶስ 
አዲኛችን በመስቀሌ ሊይ ዯሙን ባፈሰሰ ጊዛ እንዯተዋጀን በእያንዲንደ ጊዛ እንዯ አዱስ 
እናውቃሇን። 

ምትክ ተዯርጎ የታረዯዉ በግ ያሇእርሾ ከተጋገረ እንጀራ ጋር መበሊት ነበረበት። ስሇዙህ 
“ሰባት ቀን እርሾ የላሇበትን እንጀራ ትበሊሊችሁ፤ ከመጀመሪያው ቀን ጀምሮ እርሾን 
ከቤታችሁ ታወጣሊችሁ፤ ከመጀመሪያዉ ቀን ጀምሮ እስከ ሰባተኛው ቀን ዴረስ እርሾ 
ያሇበትን እንጀራ የሚበሊ ነፍስ ሁለ ከእስራኤሌ ተሇይቶ ይጠፋሌና” (዗ፀ. 12:15) 
የሚሇውን እናነባሇን። ይህ ትዕዚዜ መከበር እና በታ዗዗ዉ መሠረት መፈጸም ነበረበት። 

የፋሲካ በዓሌ አከባበር ሰነስርአት የተመሰረተዉ እና የተጅመረዉ በቀጥታ ነፃ 
ከመሆናቸዉ እና ከግብጽ ከመውጣታቸው በፊት ነበር። የጌታ እራት አከባበር ስነስርአት 
የተመሰረተዉ እና የተጀመረዉ ጌታ ከዯቀ መዚሙርቱ ጋር እያከበረ በነበረዉ የፋሲካ 
በዓሌ ሊይ ሲሆን፣ቤተክርስቲያን ወዯ ተዋጀችበት የመሰዋት ስራ ከመሄደ በፊት ነበር ። 
“ሰዓቱም በዯረሰ ጊዛ እርሱ ከአሥራ ሁሇቱ ሏዋርያት ጋር በማዕዴ ተቀመጠ። እርሱም፡- 
ከመከራዬ በፊት ይህንን ፋሲካ ከእናንተ ጋር ሌበሊ እጅግ እመኝ ነበር፤ እሊችኋሇሁና 
የእግዙአብሔር መንግሥት እስኪፈጸም ዴረስ ወዯፊት ከዙህ አሌበሊም እሊቸዉ” (ለቃስ 
22:14-16)። በቁጥር 7-13 ሊይ ጌታችን ጴጥሮስንና ዮሏንስን ሌኮሊቸው “ሂደና ፋሲካን 
እንዴንበሊ አ዗ጋጁሌን” የሚሌ ምክር እንዯሰጣቸው ተነግሮናሌ። ወዯ ባሇቤቱ ቦታ 
ሲዯርሱ፣ “መምህሩ፡- ፋሲካን ከዯቀ መዚሙርቴ ጋር የምበሊበት የእንግዲ ማረፊያ ክፍሌ 
የት ነው? ይሌሃሌ” አለት። 

በማቴዎስ 26:26 ሊይ “ሲበለ ሳለም ኢየሱስ እንጀራን አንሥቶ ባረከ፣ ቆርሶም ሇዯቀ 
መዚሙርቱ ሰጠና፡- እንካችሁ፤ ብለ ይህ ሥጋዬ ነው አሇ” የሚሇውን እናነባሇን። ጌታ 
እንጀራውን በእጆቹ ይዝ እነዙህን ቃሊት ሲናገር በአካሌ ከእነርሱ ጋር ነበር። በእጆቹ 
ያሇው የራሱ ሥጋ ሳይሆን፣ ሇፋሲካ በተሰጠው ሥርዓት መሠረት የተጋገረና የተ዗ጋጀ 
እርሾ የላሇበት እንጀራ ነበር። 

የጌታ እራት በመጽሏፍ ቅደስ መንገዴ በሚከበርበት ቦታ ሁለ እርሾ የላሇበት እንጀራ 
መጋገር አሇበት። ይህ እንጀራ በጸልት ይባረካሌ። ከዙያም ወዯ ብዘ ትናንሽ ቁርስራሾች 
ተቆርጦ፣ ሁለም ይካፈሊለ እና የተቆራረሰዉን እንጀራ ይወስዲለ። አማኞች እንጀራዉን 
ሲወስደ፣ የክርስቶስ ሥጋ ሇእነርሱ እንዯተዯበዯበና እንዯዯቀቀ ያውቃለ። ሇእነርሱ 
እንዯተሰቀሇ ያውቃለ። እንዱሁም በፈሰሰው ዯም ዋጋ እንዯተገዘ ይገነ዗ባለ። አሁን 
በእግዙአብሔር ባሇቤትነት የተያዘና አካለን የሚሰሩ ናቸው። 
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ሏዋርያው ጳውልስ እንዱህ ሲሌ ይጽፋሌ፡- “ሇእናንተ ዯግሞ አሳሌፌ የሰጠሁትን እኔ 
ከጌታ ተቀብያሇሁና ፤ ጌታ ኢየሱስ ተሊሌፎ በተሰጠበት በዙያች ላሉት እንጀራን አንስቶ 
አመሰገነ ፤ ቆርሶም ፡- እንካችሁ ብለ ፤ ይህ ስሇ አናንተ የሚሆን ሥጋዬ ነዉ (እባክዎ 
‘ስሇ እናንተ’ የሚሇውን ቃሌ ሌብ ይበለ)፡-  ይህን ሇመታሰቢያዬ አዴርጉት አሇ ፡፡
በተመሳሳይ ሁኔታም ከራት በኋሊ ጽዋውን አንስቶ፡- ይህ ጽዋ በዯሜ የሚሆን አዱስ 
ኪዲን ነው፤ በጠጣችሁት ጊዛ ሁለ ይህን ሇመታሰቢያዬ አዴርጉት አሇ።  ይህን እንጀራ 
በበሊችሁ ጊዛ ሁለ ፤ ይህንም ጽዋ በጠጣችሁ ጊዛ ሁለ ጌታ እስኪመጣ ዴረስ ሞቱን 
ትናገራሊችሁና ፡፡” (1 ቆሮ. 11:23-26)። 

ጳውልስ “እኔ ከጌታ ተቀብያሇሁ…” ማሇት ችሎሌ። የጌታ እራት እንዳት መከበር 
እንዲሇበት በጌታ በራሱ መመሪያ ተሰጥቶታሌ። በወንጌሊት እንዯተጻፈው የጌታ እራትን 
ሲመሠርት የጌታችንን ቃሌ ይጠቅሳሌ። 

በለቃስ 22:20 ሊይ እንዱህ ይሊሌ፡- “እንዱሁም ከራት በኋሊ ጽዋውን አንስቶ እንዱህ 
አሇ፡- ይህ ጽዋ ስሇእናንተ በሚፈሰዉ ዯሜ የሚሆን አዱስ ኪዲን ነዉ ።” በጽዋው ውስጥ 
የወይን ጠጅ ነበር። ሉፈስ የነበረው የአዱሱ ኪዲን ዯም ገና በዯም ሥሩ ውስጥ ነበር 
እንጂ በመስቀሌ ሊይ አሌፈሰሰም። ንጥረ ነገሮቹ ወዯ ክርስቶስ ሥጋና ዯም 
ስሇመቀየራቸው ምንም የተጠቀሰ ነገር የሇም። ጌታችንም ሆነ ዯቀ መዚሙርቱ ዯም 
በቀጥታ አሌጠጡም። በእርግጥም ጌታችን “የእግዙአብሔር መንግሥት እስከምትመጣ 
ዴረስ ከዙህ የወይን ፍሬ አሌጠጣም” የሚሌ መግሇጫ ሰጥቷሌ። እንጀራና ወይን 
የክርስቶስን ሥጋና ዯም ይወክሊለ፣ ነገር ግን እንጀራና ወይን ሆነው ይቀራለ። እርሱ 
ያመሇከተው ከሞቱ ቅጽበት በኋሊ ወዯ ተግባር የሚገባውን አዱስ ቃሌ ኪዲንና አዱስ 
ኪዲንን ነው። 

ክርስቶስም ቁርባን በሚቀርብበት በእያንዲንደ ጊዛ ራሱን እንዯገና አያቀርብም። እንዯ 
ዕብራውያን 10:12፣ እርሱ ግን ራሱን ስሇኃጢት አንዴ ጊዛ ሇ዗ሊሇም አቅርቦ 
በእግዙአብሔር ቀኝ ተቀመጠ። በጌታ እራት መካፈሌ አማኞች በክርስቶስ ሥጋ 
መስዋዕትነት እና በቅደስ ዯሙ መፍሰስ ምን እንዯተፈጸመ በእያንዲንደ ጊዛ 
በእግዙአብሔር ፊት እንዱገነ዗ቡ ሌዩ ዕዴሌ ይሰጣቸዋሌ። እያንዲንደ የእግዙአብሔር 
ሌጅ በጌታ እራት ከመካፈለ በፊት ሌቡን መመርመር ይኖርበታሌ። እግዙአብሔርን 
የማያስዯስት ነገር ባገኘን ቁጥር፣ እንና዗ዚሇን እና በመሠዊያው ሊይ እናስቀምጣሇን፣ 
ዯሙ ሁለንም ነገር ዯህና እንዲዯረገ በማመን። ሇእኛ ሲባሌ ስሇሆነ የጌታችን መከራና 
በመስቀሌ ሊይ የሞተበት ሥቃይ በውስጣዊ ህመም ይሰማናሌ ። እንዱህ ያሇ ከፍተኛ 
ዋጋ ሇመዋጀታችን በውዴ አዲኛችን እንዯተከፈሇ ስናስብ ትሁት ያዯርገናሌ። በቅደስ 
መጻሕፍ መሠረት፣ እርሱ በዯሙ ወዯ ሰማያዊ መቅዯስ ገብቶ በጸጋው ዘፋን ሊይ 
አኖረው፣ በዙህም ዗ሊሇማዊ ቤዚነትን አመጣ (ዕብ. 9:12)። 
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ዯሙ በመስቀሌ ሊይ በፈሰሰበት ቅጽበት ቃሌ ኪዲን ተዯረገ። የዴነት ቀን ተጀመረ። 
ብለይን ከአዱስ ኪዲን ጋር እንዯገና ማነጻጸር አሇብን። በ዗ፀአት 24:6-8 ሊይ ስሇ ቃሌ 
ኪዲኑ መጽሏፍ እና ዯግሞ ስሇ ቃሌ ኪዲኑ ዯም ተጽፏሌ፣ በዙህም የቃሌ ኪዲኑ ሕዜብ 
ተረጭቷሌ። ኢየሱስ “ይህ ሇብዘዎች ሇኃጢአት ስርየት የሚፈስ የአዱስ ኪዲን ዯሜ 
ነውና” (ማቴ. 26:28) አሇ። 

በዙህም እርሱ የሚያመሇክተው ሉፈስ የነበረውን ንጹሕ፣ ቅደስና መሇኮታዊ ዯሙን 
እንጂ በጽዋው ውስጥ የነበረውን የወይን ጠጅ አይዯሇም። እርሱ አዱስ ኪዲንን መሰረተ። 
እኛ የዙያ አዱስ ቃሌ ኪዲን ሕዜብ ነን እና ወዯ አዱሱ የቃሌ ኪዲን መጽሏፍ ቀጥተኛ 
መዴረሻ እና ግንኙነት አሇን። 

ጳውልስ እንዱህ ሲሌ ጽፏሌ፡- “የምንባርከው የበረከት ጽዋ ከክርስቶስ ዯም ጋር ኅብረት 
ያሇዉ አይዯሇምን? የምንቆርሰው እንጀራ ከክርስቶስ አካሌ ጋር ኅብረት ያሇዉ 
አይዯሇምን? አንዴ እንጀራ ስሇሆነ እኛ ብዘዎች ስንሆን አንዴ አካሌ ነንና፤ ሁሊችንም 
ከዙያ ከአንዴ እንጀራ እንካፈሊሇንና” (1 ቆሮ. 10:16-17)። እነዙህ ሁሇት ቁጥሮች በጣም 
አሌፎ አሌፎ ነው ጥቅም ሊይ የሚውለት፣ በእውነቱ ብዘዎች ስሇ መኖራቸውም እንኳ 
ሊያውቁ ይችሊለ። ነገር ግን በጌታ እራት ውስጥ የሚገኘውን በጣም ጥሌቅ እውነት 
ይገሌጻለ። ቤተ ክርስቲያንን እንዯ አካሌ፣ በኢየሱስ ስም የሚሰበሰቡ የቅደሳን ሕያው 
ኅብረት አዴርገው ያሳዩናሌ። እነርሱም የኢየሱስ ክርስቶስ፣ አዲኛችን፣ አካለን ሇእኛ 
የመስዋዕት ሥራ ውጤት ናቸው። በጌታ እራት የምንጠቀመው እንጀራ፣ በአንዴ በኩሌ 
ስሇተሰቀሇዉ የክርስቶስ አካሌ ይናገራሌ፣ በላሊ በኩሌ ዯግሞ የዙያን የአንዴነት አካሌ 
የሆነችውን ቤተ ክርስቲያንን ያመሇክታሌ፣ ይህም ከብዘ ነጠሊ አባሊት የተፈጠረ ነው። 

የክርስቶስ አካሌ ተዯበዯበና ቆሰሇ እንጂ አሌተሰበረም፣ እንዯተጻፈው፡- “ይህ የሆነው 
የቅደስ መጽሏፍ ቃሌ እንዱፈጸም ነው፡- ‘አጥንቱ አይሰበርም’። ዯግሞም ላሊ ቅደስ 
መጽሏፍ፡- ‘የወጉትን ያዩታሌ’ ይሊሌ” (ዮሏንስ 19:36-37)። እዙህ ሊይ የክርስቶስንና 
የቤተ ክርስቲያኑን ምሥጢር እንመሇከታሇን። በቤዚነት እርሷ የእርሱ አካሌ ሆናሇች – 
ታርቀውና ተዋጅተው የኃጢአታቸውን ይቅርታ የተቀበለ ሁለ ናቸው። ጳውልስ እንዱህ 
ሲሌ ይጽፋሌ፡- “አካሌም አንዴ እንዯሆነና ብዘ ብሌቶች እንዲለት፣ የአንደ አካሌ 
ብሌቶች ሁለ ብዘዎች ቢሆኑም አንዴ አካሌ እንዯሆኑ፣ እንዱሁ ክርስቶስም ነውና” (1 
ቆሮ. 12:12)። እዙህ ሊይ ታሊቅ ምሥጢር አሇ። ክርስቶስ ከአካለ አባሊት ጋር ብቻ 
ኅብረት አሇው። ስሇ እርሱ እንዱህ እናነባሇን፡- “እርሱም የአካለ ማሇት የቤተ ክርስቲያን 
ራስ ነው” (ቆሊ. 1:18)። የእኛ ተፈጥሯዊ አካሌ አንዴ እንዯሆነ፣ ነገር ግን በራስ በኩሌ 
የሚገናኙና የሚመሩ ብዘ አባሊት እንዲለት፣ እንዱሁ የክርስቶስ አካሌ አባሊት ሁለ 
ናቸው። “አይሁዴም ብንሆን፤ የግሪክ ሰዎችም ብንሆን ፣ ባሪያም ብንሆን ፤ነጻ ብንሆን  
ሁሊችን በአንዴ መንፈስ ወዯ አንዴ አካሌ ተጠምቀናሌና፤ ሁሊችንም አንዴ መንፈስ 
እንዴንጠጣ ተዯርገናሌ።” (1 ቆሮ. 12:13)። ሌብ ሉባሌ የሚገባው፡- በውኃ ሳይሆን፣ 
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አርሱ በመንፈስ በኢየሱስ ክርስቶስ በሚያምኑት እና እንዯ መጽሏፍ ቅደስ በተጠመቁት 
ሁለ ውስጥ ይሠራሌ። ከዙያም እነርሱ በመንፈስ ከክርስቶስ አካሌ ዉስጥ ይቀመጣለ። 
በዙህ መሇኮታዊ አንዴነት ውስጥ ያለት የተዋጁ ሁለ የጌታን አካሌ ይሠራለ እና 
እርሱን እንዯ ራስ አዴርገው ይገነ዗ቡታሌ እና በሁለም ነገር ሇእርሱ ይገዚለ። 
ከእያንዲንደ አባሌ ጋር ይሰማቸዋሌ፣ ከሚዯሰቱት ጋር ይዯሰታለ፣ ከሚሰቃዩትም ጋር 
ይሰቃያለ፣ ምክንያቱም 1 ቆሮንቶስ 12:26 እንዱህ ይሊሌ፡- “አንዴም ብሌት ቢሰቃይ፣ 
ብሌቶች ሁለ ከእርሱ ጋር ይሰቃያለ፤ ወይም አንዴ ብሌት ቢከበር፣ ብሌቶች ሁለ 
ከእርሱ ጋር ይዯሰታለ።” በአናንተ ዗ንዴ እንዯዙህ ካሌሆነ፣ ከክርስቶስ ጋር ያሊችሁን 
ግንኙነት መርምሩ። 

ከዙህ ጋር በተያያ዗ በክርስቶስ አካሌ ዉስጥ የአለትን አባሊት የተሇያዩ አገሌግልቶች 
ሌንመሇከት አንችሌም ፡፡ ነገር ግን ጳውልስ የሚከተሇውን መግሇጫ ይሰጣሌ፡- “አሁን 
ግን እግዙአብሔር እንዯወዯዯ ብሌቶችን  ሁለ በሥጋው ውስጥ እንዯ ፈቀዯው 
አስቀምጧሌ። ሁለም አንዴ ብሌት ቢሆኑ ኖሮ አካሌ ወዳት ነበር? አሁን ግን ብዘ 
ብሌቶች ናቸው፣ ነገር ግን አንዴ አካሌ ናቸው” (1 ቆሮ. 12:18-20) ። በቁጥር 27 ሊይ 
በሚከተለት ቃሊት ጠቅሇሌ አዴርጎ ይናገራሌ፡- “አሁን እናንተ የክርስቶስ አካሌ ናችሁ፣ 
እያንዲንዲችሁም ብሌቶች ናችሁ።” 

ሏዋርያው አማኞች በጌታ እራት ከመካፈሊቸው በፊት ሌባቸውን እንዱመረምሩ 
ማስጠንቀቂያ ይሰጣሌ፡- “ሰው ራሱን ይመርምር፣ እንዯዙያም ያንን እንጀራ ይብሊ፣ ያንን 
ጽዋም ይጠጣ። የማይገባውም የሚበሊና የሚጠጣ፣ የጌታን ሥጋ ሳይሇይ በራሱ ሊይ 
ፍርዴ ይበሊሌና ይጠጣሌና” (1 ቆሮ. 11:28-29)። የክርስቶስ አካሌ የሆኑ ሁለ እርሱ 
ፍርዲችንን፣ ኃጢአታችንን – ሁለንም ነገር በራሱ ሊይ እንዯወሰዯ ያውቃለ። በዙህ 
ሙለ ቤዚነትና ስርየት የሚያምኑም እግዙአብሔር በክርስቶስ ይቅር እንዲሊቸው እርስ 
በእርሳቸው ይቅር ይባባሊለ። ማንም ሰው በላሊ አባሌ ምንም ነገር አይቆጥርበትም 
ወይም እርሱን የሚቃወም አይዜም። የጌታን አካሌ መሇየት አሇብን። በዙህ ሁኔታ፣ 
ሙለ በሙለ የተዋጁ፣ የጸዯቁ፣ የተቀዯሱ እና የክርስቶስ ፍጹም፣ እንከን የላሇበትና 
ያሇ እዴፍ ወይም መጨማዯዴ የሆነ  አካሌ የሆኑትን አባሊት ሁለ ያመሇክታሌ። እርስ 
በእርሳቸው በክርስቶስና በክርስቶስ በኩሌ ይተያያለ፣ እርስ በእርሳቸው እግዙአብሔር 
እንዯሚያያቸው ይተያያለ፡- ያሇ ኃጢአትና ፍጹምነት። እርስ በእርሳቸው በሥጋ 
አይተዋወቁም፣ ነገር ግን በመንፈስ ነው። 

እንጀራዉ ያሇ እርሾ እንዯሚ዗ጋጅ፣ ቤተ ክርስቲያንም ከባህሊዊ፣ መጽሏፍ ቅደሳዊ 
ካሌሆነ ትምህርት አካሌ ከሆነው ነገር ሁለ ነጻ መሆን አሇበት። ጌታ ኢየሱስ እርሾ 
የሚሇውን ቃሌ የተጠቀመው በ዗መኑ የነበሩ የሃይማኖት መሪዎችን የተሳሳቱ 
ትምህርቶች ሇመጠቆም ነበር። እርሱ፡- “ከፈሪሳዉያንና ከሰደቃዉያን እርሾ እንዴትጠበቁ 
ብየ ስሇ እንጀራ እንዲሌተናገርኩ ሇምን አትረደም? አሇ። ያን ጊዛ እንጀራን በሚመሇከት 
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ሳይሆን ከፈሪሳውያንና ከሰደቃውያን ትምህርት እንዱጠነቀቁ እንዲ዗ዚቸው ተረደ” (ማቴ. 
16:11-12)። 

 ጳውልስም እርሾን ጠቅሶ በመንፈሳዊው ዓሇም ውስጥ ተግብሮታሌ። በ1ቆሮ. 5:6-8 
ሊይ እንዱህ ሲሌ ይጽፋሌ፡- “ጥቂት እርሾ ሉጡን ሁለ እንዯሚያቦካ አታውቁምን? 
እንግዱህ እርሾ የላሊችሁ እንዯሆናችሁ አዱስ ሉጥ ትሆኑ ዗ንዴ የዴሮውን እርሾ 
አውጡ። ክርስቶስ ፋሲካችን ነውና እርሱ ስሇ እኛ ታርዶሌና። እንግዱህ በዓለን በዴሮ 
እርሾ ወይም በክፉነትና በኃጢአት እርሾ ሳይሆን፣ በእውነተኛነትና በእውነት እርሾ 
የላሇበት እንጀራ እናክብር።” በጌታ እራት የሚካፈሌ ሁለ እዙህ ከተጠቀሱት ነገሮች 
ሁለ ነጻ መሆኑን በእግዙአብሔርና በሰዎች ፊት ይመሰክራሌ፣ እናም እርሱም በአዱስ 
ሕይወትና በእውነት የተመሠረተ ነው። ይህ በእውነት መፈጸም አሇበት፣ እናም ሕይወቱ 
የዙያ ምስክርነት ፍሬዎችን ማፍራት አሇበት። ቃሊት ብቻ በቂ አይሆኑም። እዙያ በትክክ 
ሌምምደ መኖር አሇበት። 

በሮሜ 11 ሊይ ሏዋርያው የእርሱ ቤተ ክርስቲያን አባሊት የሆኑትን ፍጹም ጽዴቅንና 
መቀዯስን ያመሇክታሌ። እነዙህ ነገሮች ክርስቶስ በመስቀሌ ሊይ ሲሞት ተገኝተዋሌ። 
ሏዋርያው እንዱህ ሲሌ ይጽፋሌ፡- “የመጀመሪያው ፍሬ ቅደስ ከሆነ፣ ሉጡም ቅደስ 
ነውና፤ ሥሩም ቅደስ ከሆነ፣ ቅርንጫፎቹም ቅደስ ናቸውና” (ቁ. 16)። ክርስቶስ 
የመጀመሪያው ፍሬ ነው፣ እና ከእርሱ የሆኑት የዙያው አካሌ ናቸው፤ እርሱ በኩር 
ነው፣ እና ከተመሳሳይ የእግዙአብሔር ዗ር የተወሇደ ሁለ የበኩር ቡዴንን ይሠራለ። 
እርሱ የዙህ አዱስ የወይን ግንዴ ሥር ነው፣ እና እውነተኛ አማኞች እንዯ ዮሏንስ 15 
ፍሬ የሚያፈሩ ቅርንጫፎች ናቸው። በተፈጥሮ ውስጥ፣ ቅርንጫፎች ሕይወትን 
የሚያገኙት ከሥሩ ወዯ ወይን ግንደ በሚመጣው ጭማቂ በኩሌ ነው፣ ከዙያም 
የወይኑን ፍሬ ያፈራለ፣ እንዱሁ በእግዙአብሔር የተወሇደ ሁለ እንዱሁ ናቸው። 
እነርሱ ከሆነ ነገር ጋር አይቀሊቀለም፣ ነገር ግን ውጤቱ ናቸው፣ እና በእነርሱ ውስጥ 
የእግዙአብሔርን ሕይወት ይሸከማለ፣ ስሇዙህም ከመሇኮታዊው ባሕርይ ይካፈሊለ። 
በዙህ ግንኙነት፣ ጴጥሮስ እንዱህ ሲሌ ይጽፋሌ፡- “በዙህም ሊይ ትጋትን ሁለ 
እያሳያቸሁ በእምነታችሁ በጎነትን ጨምሩ፤ በበጎነትም እውቀትን፤ በእውቀትም ራስን 
መግዚትን፤ ራስን በመግዚትም ትዕግሥትን፤ በትዕግሥትም እግዙአብሔርን መምሰሌን፤ 
እግዙአብሔርን በመምሰሌም የወንዴማማች መዋዯዴን፤ በወንዴማማች መዋዯዴም 
ፍቅርን” (2 ጴጥ. 1:5-7)። እዙህ ሊይ ትምህርት ወይም ዕውቀት  ብቻ አናይም፣ ነገር 
ግን ይህ መሇኮታዊ ውጤትና እውነተኛ አማኝ የሆነው የቤዚነት ሥራ ፍሬ ነው። 
መስፈሪያው ይህ ነው፡- “ነገር ግን የጠራችሁ ቅደስ እንዯሆነ፣ እናንተም በኑሯችሁ 
ሁለ ቅደሳን ሁኑ፤ ‘ቅደሳን ሁኑ፤ እኔ ቅደስ ነኝና’ ተብል ተጽፏሌና። ሇማንም ሳያዲሊ 
በእያንዲንደ ሰው ሥራ የሚፈርዴ አብን የምትጠሩ ከሆነ፣ የዙህን ዓሇም ቆይታችሁን 
በፍርሃት አሳሌፉ” (1 ጴጥ. 1:15-17)። 
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ግሌጽ ሇማዴረግ 

በመጽሏፍ ቅደስ ባሌተመሰረተ ሌማዴ ምክንያት ብዘዎች ሁሇቱ ንጥረ ነገሮች ወዯ 
ክርስቶስ ዯም እና ሥጋ በእውነት እንዯሚሇወጡ ያምናለ። ያ በእርግጥ ቢከሰት ኖሮ 
አስፈሪ በሆነ ነበር። ቅደስ ሥጋውን በሌቶ ቅደስ ዯሙን ጠጥቶ ከዙያም እነዙያ ነገሮች 
የተፈጥሮ መንገዲቸውን እንዯሚሄደ ማን ሉገምት ይችሊሌ? ይህ አስተሳሰብ  ከስዴብ 
አይተናነሰም። ይህ ፈጽሞ የተወገዯ ነው። 

አይሁድች የኢየሱስን ቃሊት መንፈሳዊ ትርጉማቸዉን ሳይረደ በተሳሳተ መንገዴ 
እንዯተረደት፣  እንዱሁ የአሁን ከክርስቲያኖች ጋርም ተመሳሳይ ነው። በዙያን ጊዛ 
ሕዜቡ ጌታችን “ሥጋዬን የሚበሊና ዯሜን የሚጠጣ የ዗ሊሇም ሕይወት አሇው” (ዮሏንስ 
6:54) ሲሌ፣ ከሕጉ በተቃራኒ እንዱሠሩ እንዯጠየቃቸው በማሰብ ዉስጥ ነበሩ። 
እያንዲንደ አይሁዲዊ በ዗ላዋውያን 17:10-12 ሊይ ምን እንዯተጻፈ ያውቅ ነበር፡- 
“ከእስራኤሌ ቤት ሰው፣ ወይም በእናንተ መካከሌ ከሚኖሩ እንግዲዎች ማንም ዯም 
የሚበሊ ቢኖር፣ ዯም በሚበሊው ነፍስ ሊይ ፊቴን አዯርጋሇሁ፣ ከሕዜቡም መካከሌ 
አጠፋዋሇሁ። የሥጋ ሕይወት በዯም ውስጥ ነውና፤ ዯሙም ሇነፍስ ማስተሰሪያ ነውና፣ 
ሇነፍሳችሁ ማስተሰሪያ እንዱሆን በመሠዊያ ሊይ ሰጥቻችኋሇሁ። ስሇዙህ ሇእስራኤሌ 
ሌጆች፡- ከእናንተ ማንም ዯም አይብሊ፣ በእናንተም መካከሌ የሚኖር እንግዲ ዯም አይብሊ 
ብያሇሁ።” በዙህ ምክንያት አይሁድች ኢየሱስ ሥጋውን ስሇመብሊትና ዯሙን 
ስሇመጠጣት ከተናገረ በኋሊ ባዯረጉት መንገዴ አዯረጉ። 

ሁሇቱ ተፈጥሯዊ ምሌክቶች ወዯ መንፈሳዊው ይጠቁማለ። እግዙአብሔር ዯምን 
መጠጣት በእንዯዙህ ዓይነት ኃይሇኛ መንገዴ ከሌክል፣ ከዙያም ተከታዮቹን 
እንዱያዯርጉት ሉይጠይቅ አይችሌም። እንጀራውንና ወይን ጠጁን የሚወስዴ ሁለ 
በሥጋው መስዋዕትነትና በዯሙ መፍሰስ እንዯተዋጀ ይመሰክራሌ። ይህም የዙያ ታሊቅ 
ክስተት መታሰቢያ ነው። ቤዚነትና ስርየት የሚመጣው የጌታን እራት በመካፈሌ 
ሳይሆን፣ በጎሌጎታ ሊይ ተፈጽሟሌ። በጌታ እራት አማካኝነት በትክክሌ የተከናወነው 
ነገር ብቻ ይታሰባሌ። 

በዮሏንስ 6 ሊይ፣ በሺዎች የሚቆጠሩ ሰዎች በተመገቡ ጊዛ እንጀራውን በማብዚት 
የተፈጸመውን ተአምር እናነባሇን። በማግስቱ ሰዎች ወዯ ጌታ መጥተው እርሱም እንዱህ 
አሊቸው፡- “እውነት እውነት እሊችኋሇሁ፣ የምትፈሌጉኝ እንጀራ ስሇበሊቸሁ እና 
ስሇጠገባችሁ ነዉ እንጅ ምሌክቶችን ስሊያችሁ አይዯሇም፡፡ሇሚጠፋ መብሌ አትስሩ ፤ 
ነገር ግን ሇ዗ሊሇም ሕያወት ሇሚኖር መብሌ የሰዉ ሌጅ ሇሚሰጣችሁ ስሩ ፤ እርሱን 
እግዙአብሔር አብ አትሞታሌና ” (ዮሏንስ 6:26-27)። 

እርሱ ስሇ እንጀራ፣ ስሇ ምግብ፣ ስሇ ዗ሊሇም ሕይወት ተናገረ፣ እናም ሕዜቡ በብለይ 
ኪዲን የእስራኤሌ ሌጆች እንዳት እንዯተመገቡ አስታወሱ። ሇዙህም ነው “አባቶቻችን 
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በምዴረ በዲ መና በለ፤ ‘ከሰማይ እንጀራ ሰጣቸው’ ተብል ተጽፏሌና” (ቁ. 31) ብሇው 
ጮኹ። ኢየሱስም ከዙህ ነጥብ ጋር አገናኘውና “እውነት እውነት እሊችኋሇሁ፣ ሙሴ ያን 
እንጀራ ከሰማይ አሌሰጣችሁም፤ አባቴ ግን ከሰማይ እውነተኛውን እንጀራ ይሰጣችኋሌ። 
የእግዙአብሔር እንጀራ ከሰማይ የሚወርዴ ሇዓሇምም ሕይወትን የሚሰጥ ነውና። 
ከዙያም፡- ጌታ ሆይ፣ ይህን እንጀራ ዗ወትር ስጠን አለት። ኢየሱስም እንዱህ አሊቸው፡- 
የሕይወት እንጀራ እኔ ነኝ፤ ወዯ እኔ የሚመጣ ከቶ አይራብም፣ በእኔም የሚያምን ከቶ 
አይጠማም” (ቁ. 32-35)። ይህ በጣም ግሌጽ የሆነ መሌስ ነው። የግሌ ትርጓሜ 
አያስፈሌገዉም። በተመሳሳይ መንገዴ በአካሌ ሇመኖር ተፈጥሯዊ እንጀራ እንዯምንበሊ፣ 
ሇ዗ሊሇም ሇመኖር ከፈሇግን የሕይወት እንጀራ ከሆነው የእርሱ አካሌ መሆን አሇብን። 

ጌታ ኢየሱስ ራሱን ከሰማይ የወረዯ ሕያው እንጀራ ሇዓሇምም የ዗ሊሇም እና መሇኮታዊ 
ህይወትን የሚሰጥ አዴርጎ ያቀርብሌናሌ ። እርሱ ይህን ሃሳብ በሚከተለት ጥቅሶች 
ውስጥ ያጎሊሌ፡- “እውነት እውነት እሊችኋሇሁ፣ በእኔ የሚያምን የ዗ሊሇም ሕይወት 
አሇው። እኔ የሕይወት እንጀራ ነኝ። አባቶቻችሁ በምዴረ በዲ መና በለ፣ ሞቱም። ይህ 
ከሰማይ የወረዯ እንጀራ ነው፣ ሰው ከእርሱ በሌቶ እንዲይሞት። ከሰማይ የወረዯ ሕያው 
እንጀራ እኔ ነኝ፤ ማንም ከዙህ እንጀራ ቢበሊ ሇ዗ሊሇም ይኖራሌ፤ እኔም ስሇ ዓሇም 
ሕይወት የምሰጠው እንጀራ ሥጋዬ ነው።” (ቁ. 47-51) 

ያ ወንጌሌ ነው! እርሱ በሥጋው አካሌ ተሰዋ፣ እኛም ከሥጋችን አካሌ እንዴንዋጅና 
የ዗ሊሇም ሕይወትን እንዴንቀበሌ ነው። ሰማያዊ እንጀራ በምዴር አይጋገርም፣ መሇኮታዊ 
ምግብም ከሰው እጅ አይመጣም። ጌታ መስዋዕት ሆነ። የቤዚነት ሥራው ፍጹም 
እንዯሆነ የሚያምኑ ሁለ የ዗ሊሇም ሕይወትን እንዱቀበለና በመንፈስ እንዱመገቡ 
ተሰቀሇ። እርሱ የሕይወት እንጀራ ነው። በመንፈስ ከእርሱ ተካፋዮች ነን። እርሱ ከእኛ 
እንዯ አንደ እንዯሆነ፣ እኛም ወዯ መንግሥቱ ተመሌሰናሌ የእርሱም አካሌ ሆነናሌ። 

አይሁድች እርስ በእርሳቸው ተከራከሩ፡- “ይህ ሰው እንዳት ሥጋውን ሉሰጠን ይችሊሌ?” 
(ቁ. 52)። ዚሬም ክርስቲያኖች የጌታን እራት በቀሊሌና በሚያመሰግን ሌብ ከመውሰዴ 
ይሌቅ ይከራከራለ። ኃጢአታችንን ያነሳውንና ዯሙን ሇእኛ ያፈሰሰውን የእግዙአብሔርን 
በግ እናያሇን። ያ ዯም ሇእኛ ማስተስሪያ ነበር፣ ስሇዙህም እርሱ በመሠዊያው ሊይ 
መሰዋት ነበረበት። በክርስቶስ የእግዙአብሔር ሕይወት ነበረ፣ በሞቱ ዯግሞ ያ ሕይወት 
ነጻ ወጣ እናም ያ ህይወት በእርሱ በተዋጁት ሁለ ሊይ ሉመሇስ ችሎሌ። 

የጌታችን ንግግር ወዯ መከራውና ወዯ ሞቱ ያነጣጠረ ነበር። ሇእኛ በተሰቀሇው በኢየሱስ 
ክርስቶስ በኩሌ የተሰጠንን ከእግዙአብሔር ጋር  መንፈሳዊና መሇኮታዊ ህይወት 
መካፈሊችንን መገን዗ብ አሇብን። በአዱስ ሌዯት፣ የእግዙአብሔር ወንድችና ሴቶች ሌጆች 
እንሆናሇን። ጳውልስ እንዱህ ሲሌ ይጽፋሌ፡- “የአካለ፣ የአካለ ብሌቶች፣ የአጥንቶቹም 
አጥንት ነንና” (ኤፌ. 5:30)። በምዴራዊ አነጋገር፣ ማንም ከሥጋው ሥጋ ወይም 
ከአጥንቱ አጥንት የሇም። በተፈጥሮ፣ ሁሊችንም ከአዲም ነን። በመንፈሳዊ ግን፣ 
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በጌታችን በኢየሱስ ክርስቶስ ከሚመነጨዉ የአዱስ ፍጥረት አካሌ ነን። እንዯተዋጁት፣ 
ወዯ እግዙአብሔር ኅብረት ተመሌሰናሌ። በእኛ ነፍሳት ውስጥ የ዗ሊሇም ሕይወት የሆነ 
ሕይወቱ አሇን። ሥጋዊ አእምሮ ሊሊቸው፣ ይህ ሁለ ሞኝነት ነው፣ ስሇዙህም ሰዎች 
የእግዙአብሔርን ቃሌ ሲያነቡ የራሳቸው ሃሳብ አሊቸው። መንፈሳዊ ነገሮችን በመንፈሳዊ 
ነገር መረዲት አሇባቸው። 

ጌታ ኢየሱስ ብዘ ነገሮች ነው፡- እርሱ መንገዴ ነው፣ እውነት ነው፣ ሕይወት ነው፣ 
ሕያው እንጀራ ነው፣ የዓሇም ብርሃን ነው፣ እርሱ ትንሣኤ ነው – እርሱ ሇእኛ ሁለ 
ነገር ነው። በእርሱ አማካኝነት፣ የእግዙአብሔር ወንድችና ሴቶች ሌጆች ሆነን 
ተመሌሰናሌ። ነገር ግን ኢየሱስ ቃለን አሌብራራም፣ እርሱ ተናገረው ብቻ፤ በዙህ 
መሠረትም አዯረገ፣ እና ከእርሱ የሆኑት ነገሮች ሁለ ተፈጸሙ። ስሇዙህም “ምግቤ 
የሊከኝን ፈቃዴ ማዴረግ እና ሥራውን ማጠናቀቅ ነው” (ዮሏንስ 4:34) ማሇት ችሎሌ። 

በጌታ እራት የሚካፈሌ ሁለ የእግዙአብሔርን ፈቃዴ በቃለ እንዯተገሇጠሌን ሇማዴረግ 
ከውስጡ ዜግጁ መሆን አሇበት፡፡ ከእግዙአብሔር ጋር የግሌ ግንኙነት ሉኖረን ይገባሌ። 
በዙህ መንገዴ፣ “ምግቤ የዋጀኝን ፈቃዴ ማዴረግ ነው” ብሇን በእውነት መናገር 
እንችሊሇን። የእግዙአብሔርን ቃሌ እንቀበሊሇን፣ እናም ከሰማይ የወረዯውን ሕያው 
እንጀራ ክርስቶስን እንቀበሊሇን። ዯሙ ዋጀን፣ ምክንያቱም የፈሰሰዉ ሇእኛ ማስተስሪያ 
ሉሆን ነዉ ። 

ኢየሱስ፡- “ይህ ከሰማይ የወረዯ እንጀራ ነው፤ አባቶቻችሁ እንዯበለት መና እና በሌተው 
እንዯሞቱት አይዴሇም፤ ይህን እንጀራ የሚበሊ ግን ሇ዗ሊሇም ይኖራሌ” (ዮሏንስ 6:58) 
አሇ። ከዙያ ሌዩ ንግግር በኋሊ ዯቀ መዚሙርቱ፡- “ይህ የሚያስጨንቅ ንግግር ነዉ፤ማን 
ሉሰማው ይችሊሌ?” (ቁ. 60) አለ። ጌታን የተከተለት እንኳ ንግግሩን ሲሰሙ የራሳቸው 
ሃሳብ ነበራቸው። እርሱ ከሰማይ የወረዯ እንጀራ እንዯሆነ በግሌጽ ተናገረ። ነገር ግን 
ምን ያህሌ አቅመ ቢስ እንዯሆኑ አየ፣ ስሇዙህም በቁጥር 63 ሊይ፡- “ሕይወትን የሚሰጥ 
መንፈስ ነው፤ ሥጋ ምንም አይጠቅምም።  እኔ የነገርኋችሁ ቃሌ መንፈስ ነዉ 
ሕይወትም ነዉ” አሇ። ከሊይኛው ብቻ ነው ብርሃንና ጌታ የተናገረው መገሇጥ 
የሚመጣው። ሥጋውን ስሇመብሊትና ዯሙን ስሇመጠጣት ያዯረገው ንግግር ብዘዎች 
እርሱን እንዲይከተለ አዯረጋቸው። በዙህ ሊይ ክርክሩ እስከ ዚሬም ዴረስ ቀጥሎሌ። 
“ከዙያን ጊዛ ጀምሮ ከዯቀ መዚሙርቱ ብዘዎች ወዯ ኋሊ ተመሇሱና ከእርሱ ጋር 
አሌሄደም” ተብል ተጽፏሌ። ከዙያም ኢየሱስ ሇአሥራ ሁሇቱ፡- “እናንተስ 
ትሄዲሊችሁን?” አሊቸው። ስምዖን ጴጥሮስም መሇሰሇት፡- “ጌታ ሆይ፣ ወዳት እንሄዲሇን? 
አንተ የ዗ሊሇም ሕይወት ቃሌ አሇህ ፤ እኛስ አንተ ክርስቶስ የሕያው እግዙአብሔር ሌጅ 
እንዯሆንህ እምነናሇ አዉቀናሌም ብል መሇሰሇት” (ቁ. 66-69)። ኢየሱስ ክርስቶስን 
የሚከተሌ ሁለ ተመሳሳይ ምስክርነት ይኖረዋሌ። የተናገረውን ቢረደም ባይረደም፣ 
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ያምኑታሌ፣ ያምኑበታሌ፣ ይታ዗ዘታሌ፣ ይከተለታሌ፣ ከዙያም ነገሮች ግሌጽ 
የሚሆኑበት ጊዛ ይመጣሌ። 

ስሇዙህ ርዕስ ያለትን ሃሳቦች ጠቅሇሌ አዴርገን እንመሌከት፡- የቤዚነት ሥራ በጎሌጎታ 
መስቀሌ ሊይ ሇአንዳና ሇ዗ሊሇም ተፈጸመ። በእምነት የሚቀበለት ሁለ ያን ታሊቅ ቀንና 
በጎሌጎታ የተፈጸመውን ሥራ ሇማስታወስ በጌታ እራት ይካፈሊለ። በሚካፈለት ሰዎች 
ብዚት መሠረት፣ የዲቦው መጠን ይጋገራሌ – በእርግጥም፣ ቀዯም ሲሌ እንዯተገሇጸው 
ያሇ እርሾ። ከዙያም ዲቦው በጉባኤው ፊት ከፍ ይዯረጋሌ፣ ይጸሇይበታሌ እና በጌታ ስም 
ይባረካሌ። ከዙያም ይቆረሳሌ፣ እና ሁለም ይካፈሊለና ይበሊለ። የቀረ ነገር ካሇ፣ ጥቂት 
ሰዎች የቀረውን ይበሊለ፣ ስሇዙህ ምንም ነገር አይባክንም። 

ከዙያም ቀይ የወይን ፍሬ ብቻ መሆን ያሇበት ወይን የያ዗ው ጽዋም በጉባኤው ፊት ከፍ 
ይዯረጋሌ፣ ይጸሇይበታሌ እና በጌታ ስም ይባረካሌ። እንጀራውን የበለ ሁለ ከዙያም 
ጽዋውንም ይወስዲለ። ይህ ሁለ ጌታችን ሥጋውን እንዯሰጠና ዯሙን እንዲፈሰሰ 
ሇማስታወስ ይዯረጋሌ። 

የጌታ እራት እርሱ ባ዗዗ው መንገዴ መከናወን አሇበት። ይህ ካሌሆነ፣ እውነተኛው 
አገሌግልት በፍጥነት ወዯ ራስ ጣዖት አምሌኮ ይንሸራተታሌ፣ እና “እምነት” ተብል 
የሚጠራው በእውነቱ ተቃራኒው ይሆናሌ። ጳውልስ እንዱህ ሲሌ ይጽፋሌ፡- “የጌታን 
ጽዋና የአጋንንትን ጽዋ መጠጣት አትችለም፤ ከጌታ ማዕዴና ከአጋንንት ማዕዴ መካፈሌ 
አትችለም። ጌታን ሇቅናት እናነሳሳዋአሇን? ከእርሱስ እንበረታሇንን?” (1 ቆሮ. 10:21-
22)። 

እግዙአብሔር መስዋዕቶች እንዳት እንዯሚቀርቡ በተናገረበት በ዗ላዋውያን 17 ሊይ 
ያሇውን ጥቅስ አስቦ ሉሆን ይችሊሌ። በቁጥር 3-7 ሊይ፣ ጌታን የማያስዯስቱ መስዋዕቶች 
ሇእርሱ እንዲሌተሰጡ በግሌጽ ተገሌጿሌ። እንዱህ እናነባሇን፡- “...ስሇዙህ የእስራኤሌ 
ሌጆች በሜዲ የሚያርደትን መስዋዕቶቻቸውን ወዯ ጌታ ወዯ መገናኛዉ ዴንኳን ዯጅፍ 
ያመጡታሌ፣ ወዯ ካህኑም አምጥተዉ ሇጌታም የዯህንነት መስዋዕት ይሰዉት። ካህኑም 
በመገናኛዉ ዴንኳን ዯጃፍ ባሇዉ በእግዙአብሔር መሰዊያ ሊይ ዯሙን ይረጨዋሌ ፤ 
ስቡንም ሇእግዙአብሔር ጣፋጭ ሽታ እንዱሆን ያቃጥሇዋሌ ። መሥዋታቸዉንም ዯግሞ 
ተከትሇዉ ሊመነ዗ሩባቸዉ ሇሰይጣናት አይሰዉ ፡፡ ይህ ሇእነርሱ ሇሌጅ ሌጃቸዉ ሇ዗ሊሇም 
ሥርዓት ይሁን ፡፡” 

እግዙአብሔር ትዕዚዘንና ምን እና እንዳት መዯረግ እንዲሇበት ትክክሇኛ መመሪያዎችን 
ሰጥቷሌ። እስራኤሊውያን ሇጌታ እየሠዋን ነው ብሇው ያምኑ ነበር፣ ነገር ግን ነገሮችን 
የራሳቸውን ምናብ ተከትሇው ያዯርጉ ነበር። ከዙያም እርሱ የአ዗዗በት ቦታ ሊይ 
የሚቀርቡት እና እርሱ በሚጠይቀው መንገዴ የሚዯረጉ መስዋዕቶች ብቻ ከእርሱ ዗ንዴ 
እንዯሚቆጠሩ በግሌጽ አሳወቃቸው። ላሊው ሁለ ሇአጋንንት ይዯረግ ነበር። 
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የእግዙአብሔር ሕዜብ አካሌ የሆነ ሁለ የወዯዯውን ማዴረግ አይችሌም። ሇእርሱ 
መዯረግ ከአሇበት በእግዙአብሔር ቃሌ መሠረት መዯረግ አሇበት። ካአሇዙያ፣ የራሳችን 
ምናብ ወዯ ምስለ ከገባ፣ አጋንንት መንገዲቸውን ያገኛለ። ይህ ሇጌታ እራትም እውነት 
ነው። ጳውልስ፣ ሌዩ ብርሃን ያሇው ሏዋርያ እንዯመሆኑ መጠን፣ በግሌጽ 
ተናግሮበታሌ። አማኞች በአጋንንት ተጽዕኖ ሥር ሆነው በጌታ ማዕዴ መካፈሊቸውን 
አሌፈሇገም። 

በሏዋርያት ዗መን ስሇ ጌታ እራት ክርክር አሌነበረም። ጌታ ኢየሱስ ትዕዚዘን ሰጥቶ 
ነበር፣ እናም አማኞችም ሁለንም ነገር በቀሊለ ተገበሩ። ሇዙህም ነው ቅደሳት 
መጻሕፍት እንጀራ በመቁረስ እንዯቀጠለ የሚናገሩት። በሏዋርያት ሥራ 20:7 ሊይም 
“በሳምንቱም በመጀመሪያው ቀን ዯቀ መዚሙርቱ እንጀራ ሇመቁረስ በተሰበሰቡ ጊዛ...” 
የሚሇውን ማንበብ እንችሊሇን። ከ“እንጀራ መቁረስ” ከሚሇው ቃሌ፣ በጌታ እራት ሊይ 
ትኩረቱ በእንጀራው ሊይ እና እንጀራውን በመቁረስ ሊይ እንዯነበረ እንረዲሇን፣ እርሱ ራሱ 
እንዲዯረገው እና ዯቀ መዚሙርቱን ተመሳሳይ እንዱያዯርጉ እንዲ዗዗። ከሏዋርያት ዗መን 
ጀምሮ፣ በሏዋርያት ሥራ 2:42 ሊይ “በሏዋርያት ትምህርት፣ በኅብረት፣ እንጀራ 
በመቁረስና በጸልትም ጸንተው ኖሩ” የሚሇውን እናነባሇን። 

በሕያው እግዙአብሔር ቤተ ክርስቲያን ውስጥ እውነተኛ አባሌ የሆኑ ሁለ ወዯ 
ተመሳሳይ መጀመሪያው ትምህርትና ሌምምዴ ይመሇሳሌ። ነገሮችን በትክክሇኛ ቦታቸው 
ያስቀምጣለ እና በመጻሕፍ ቅደስ በተገሇጸው አሠራር መሠረት ያዯርጉታሌ። ምንም 
ዓይነት የግሌ ትርጓሜዎች አይኖሩም፣ ነገር ግን ሇቃለ በቀሊለ መታ዗ዜ ብቻ ነው። 
ሇእነርሱ ሇሚያምኑት፣ ቃለ የሚሇው ብቻ ይገዲቸዋሌ። ስሇዙህም እውነተኛዋ ቤተ 
ክርስቲያን በጎሌጎታ የተፈጸመውን ሇማስታወስ የጌታን እራት ትካፈሊሇች። እዙያ ቅደስ 
ዯሙ ሇኃጢአታችን ይቅርታ ፈሰሰ። በመጻሕፍ ቅደስ ውስጥ ማንም የጌታን እራት 
የሚካፈሌ ሰው በዙህ የኃጢአት ይቅርታን እንዯሚቀበሌ የሚገሌጽ አንዴም ስፍራ 
የሇም። እንዯዙህ ተብል ትምህርት በሚሰጥበት ቦታ ሁለ፣ ዴነት የሚያርፈው በኢየሱስ 
ክርስቶስ ሊይ ባሇው የግሌ እምነት ሊይ ሳይሆን በሃይማኖታዊ ተግባር ሊይ ነዉ። 

የእግዙአብሔር መንግሥት አሁንም መንገዶን እየያ዗ች ነው። የኢየሱስ ክርስቶስ 
ወንጌሌ፣ የተሰቀሇውንና ዲግም የተነሣውና በሁለ ሊይ ጌታ የሆነው፣ በሕያው 
እግዙአብሔር ቤተ ክርስቲያን ውስጥ የስብከቱ ማዕከሌ እየሆነ ነው። እንዱሁም በእዙህ 
ውስጥ የተሰጠውን እያንዲንደ ሥርዓት በመታ዗ዜ መከተሌና መጠበቅ አሇባቸዉ። በዙህ 
መንገዴ፣ ቤተ ክርስቲያን በእግዙአብሔር ጸጋ ወዯ መጀመሪያዉ ጅማሬ ትመሇሳሇች። 
ጌታችን አሌፋ እና ኦሜጋ ነው፣ በእውነትም እርሱ ትናንት እና ዚሬ ሇ዗ሊሇም ያዉ 
ነው። እርሱንና ቃለን ትክክሇኛ ቦታ የሚሰጡና እንዴናዯርግ ያ዗዗ውን ሁለ የሚያዯርጉ 
ሁለ ብፁዓን ናቸው። 
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እግር ማጠብ 

የጌታ እራትን ካየን በኋሊ፣ የእግር ማጠብን ጉዲይ በአጭሩ መንካት አሇብን። በዙህ 

ሥርዓት ሊይ በአዱስ ኪዲን ውስጥ ያሇውን ላሊውን ክፍሌ ከማንበባችን በፊት፣ በብለይ 

ኪዲን ካህናት ነገሮችን እንዱያዯርጉ እንዳት እንዯተሰጡ ማየት አሇብን። ወዯ ቅዴስተ 

ቅደሳን ከመግባታቸው በፊት፣ በመሇኮታዊ ሥርዓት መሠረት ሇዙሁ ዓሊማ የሚሆን 

መታጠቢያ ነበረ። መስዋዕት በሚቀርብበት መሠዊያና በዴንኳኑ መካከሌ ተቀምጦ ነበር። 

዗ፀአት 30:19ን እናንብብ፡- “…አሮንም ሌጆቹም እጃቸውንና እግራቸውን በዙያ 

ይታጠቡበታሌ።” እጃቸውንና እግራቸውን አስቀዴመው ሳያታጠቡ ወዯ ዴንኳኑ 

መግባትም ሆነ ወዯ መሠዊያው መቅረብ አይችለም (ቁ. 20)። በእውነት፣ እግር 

በሚታጠብበት ጊዛ፣ እጆችም እግረ መንገዲቸዉን ይታጠባለ። በአዱስ ኪዲን እውነተኛ 

አማኞች ቅደስ ካህናት ተብሇው ይጠራለ ። ወዯ እግዙአብሔር መጥተን በታሊቅ 

አክብሮት መቅረብ አሇብን፣ ቃለንም በሁለም ነገር ማክበር አሇብን። 

በዮሏንስ 13:4-10 ሊይ፣ ጌታችን የሚከተሇውን ምሳላ ሰጠ፡- “ከራት ተነሣ፣ ሌብሱንም 

አኖረ፣ ፎጣንም ወስድ ታጠቀ። ከዙያም ውሃውን ወዯ መታጠቢያ አፈሰሰ፣ የዯቀ 

መዚሙርቱንንም እግር ማጠብ እና በታጠቀበት ፎጣ ተጠቅሞ እግራቸውን ማበስ 

ጀመረ። ከዙያም ወዯ ስምዖን ጴጥሮስ መጣ፤ ጴጥሮስም፡- ጌታ ሆይ፣ አንተ እግሬን 

ታጥባሇህን? አሇው። ኢየሱስም መሇሰና፡- እኔ የማዯርገውን አሁን አታውቀውም፣ በኋሊ 

ግን ታውቀዋሇህ አሇው። ጴጥሮስም፡- ከቶ እግሬን አታጥብም አሇው። ኢየሱስም 

መሇሰሇት፡- ባሊጥብህ ከእኔ ጋር ዕዴሌ የሇህም። ስምዖን ጴጥሮስም፡- ጌታ ሆይ፣ እግሬን 

ብቻ ሳይሆን እጆቼንና ራሴንም ጭምር አሇው። ኢየሱስም አሇው፡- የታጠበ ሰው እግሩን 

ከመታጠብ ላሊ አያስፈሌገውም…” 

ይህን የመጻህፍ ቅደስ ጥቅስ የተከናወነውን ነገር መ዗ገብ ብቻ እንዯሆነ ከተመሇከትን፣ 

እግዙአብሔር ሇእኛ እየተናገረ እንዯሆነ እንኳን አይሰማንም። በዙያን ጊዛ ጌታ በዙያ 

ሇነበሩት ተናገረ፣ እና ዚሬም በተመሳሳይ ቃሌ በተመሳሳይ መንገዴ በፊቱ ሇመታየት 

ሇሚመጡት ይናገራሌ። አሁን ሇጥቂት ጊዛ፣ ጴጥሮስ በትክክሌ በምን እንዲሇፈ ማሰብ 

አሇብን። እርሱ፡- “ጌታ ሆይ፣ አንተ እግሬን ታጥባሇህን?” ሲሌ ጠየቀ። ጌታም፡- “እኔ 

የማዯርገውን አሁን አታውቀውም፣ በኋሊ ግን ታውቀዋሇህ” ሲሌ መሇሰ። ጴጥሮስ 
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ውሳኔውን አረጋግጦ “ከቶ እግሬን አታጥብም” በማሇት ምን ማሇቱ እንዯሆነ ግሌጽ 

ሇማዴረግ ፈሇገ። ጌታ በእርሱ ፊት እራሱን እንዱያዋረዴና ማንም ቤት ከገባ አገሌጋዮች 

ሉያዯርጉት የተገባውን ነገር እያዯረገ እንዱታይ አሌፈሇገም። ነገር ግን የክብር ጌታና 

መምህር ሇዯቀ መዚሙርቱ በጣም ተግባራዊ የሆነ ትምህርት ሰጠ፡- “ከእናንተ መካከሌ 

ታሊቅ መሆን የሚፈሌግ ሁለ አገሌጋያችሁ ይሁን።” የክብር ጌታ በትህትና አገሇገሇ፣ 

ራሱን ሙለ በሙለ ሇአገሌግልት አሳሌፎ በመስጠት። ሌብሱን አውሌቆ በምትኩም 

ቀሚስ ሇበሰ፣ ዜቅ ብልም በቤተሰብ ውስጥ ካለት ባሪያዎች አንደ ሆነ። ይህ 

ሇእያንዲንደ ሰው ከራሱ ይሌቅ ላሊውን ከፍ አዴርጎ እንዱመሇከት ሇዯቀ መዚሙርቱ 

ምሳላ ነበር። በዙህ ሁኔታ፣ ይህ እንዳት እንዯሚዯረግ በተግባራዊ ትምህርት 

አሳይቷሌ። 

ጌታ ጴጥሮስን “ባሊጥብህ ከእኔ ጋር ዕዴሌ የሇህም” ሲሇው ዯነገጠ፣ እና በታሊቅ ምኞት 

የሚከተለትን ቃሊት ብቻ መናገር ቻሇ፡- “ጌታ ሆይ፣ እግሬን ብቻ ሳይሆን እጆቼንና 

ራሴንም ጭምር።” ይህ ሥርዓትና ትእዚዜ ካሌተጠበቀ ከእርሱ ጋር ዕዴሌ እንዯላሇው 

እንዳት ሌንረዲ እንችሊሇን? በእግር መታጠብ ምክንያት ከጌታ ክርስቶስ ጋር ዕዴሌ 

ያሇው ሰው አሇን? እዙህ ያሇው ነጥብ ጌታ የተናገረውን መታ዗ዜ ነው። ይህ ሇእርሱም  

ሆነ እርስ በእርሳችን መፈጸም አሇብን። እርሱ የተናገረው ነገር አስፈሊጊ የማይመስሌ 

ቢሆንም፣ እርሱ ከተናገረውና ጥያቄ ወይም ሥርዓት ከሆነ፣ ሇምን እንዯሚሰራ 

ሳንጠይቅ በቀሊሌ ሌጅ መሰሌ እምነት ማዴረግ አሇብን። “ይህን ሇምን ማዴረግ አሇብን?” 

ብሇን መጠየቅ አንችሌም። እርሱ የተናገረውን ካሌታ዗ዜን፣ ከእርሱ ጋር ያሇውን 

ግንኙነት እንቆርጣሇን፣ ምክንያቱም እርሱ ሥርዓቱን ሰጥቷሌና። አንዴ ሰንሰሇት 

ዯካማው አገናኙ እንዯሆነው ያህሌ ብቻ ጠንካራ ነው። ከእኛ የሚፈሇገው በቃሌና 

በሥርዓት መሠረት ማዴረግ ነው፣ እርሱንም ሇማስዯሰት በፈቃዯኝነትና በቁም ነገር 

ማዴረግ አሇብን። 

በዮሏንስ 13:12-17 ሊይ የሚከተሇውን ጽሐፍ እናነባሇን፡- “እግራቸውንም አጥቦ 

ሌብሱንም ወስድ እንዯገና ከተቀመጠ በኋሊ፡- ምን እንዲዯረግሁሊችሁ ታውቃሊችሁን? 

መምህርና ጌታ ትለኛሊችሁ፤ ዯግሞም መሌካም ትሊሊችሁ፤ እኔ እንዯዙያው ነኝና። 

እንግዱህ እኔ ጌታችሁና መምህራችሁ ሆኜ እግራችሁን ካጠብኩ፣ እናንተም እርስ 
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በርሳችሁ እግራችሁን ትተጣጠቡ ዗ንዴ ይገባችኋሌ። እኔ ሇእናንተ ያዯረግሁትን እናንተ 

ዯግሞ ታዯርጉ ዗ንዴ ምሳላ ሰጥቻችኋሇሁና። እውነት እውነት እሊችኋሇሁ፣ አገሌጋይ 

ከጌታው አይበሌጥም፣ የተሊከም ከሊከው አይበሌጥም። እነዙህን ነገሮች ካወቃችሁ፣ 

ብታዯርጓቸው ብፁዓን ናችሁ።” 

የመምህሩ ቃሊት በጣም ግሌጽ ናቸው። እንዯተነገሩ የሚወስዲቸዉ ሰው በስህተት 

ሉረዲቸዉ  አይችሌም። እርሱ፡- “እንግዱህ እኔ ጌታችሁና መምህራችሁ ሆኜ 

እግራችሁን ካጠብኩ፣ እናንተም እርስ በርሳችሁ እግራችሁን መተጣጠብ ይገባችኋሌ” 

አሇ። ማንም ሰው ማብራራት ወይም የግሌ ትርጓሜውን መስጠት አያስፈሌግም። ጌታ 

እርስ በእርሳችን እግር መተጣጠብ እንዲሇብን ሲናገር፣ የተናገረውን ማሇቱ ነው፡- 

“...እናንተም እርስ በርሳችሁ እግሮቻችሁን መተጣጠብ ይገባችኋሌ።” ይህ ከምስራቃዊ 

ወግ ጋር ምንም ግንኙነት የሇውም። እርሱ በአጠቃሊይ ስሇሚተገበር ነገር አይናገርም 

ነበር። እርሱ ይህንን ያውቅ ነበር፣ ነገር ግን በግሌጽ እንዱህ አሇ፡- “እኔ ያዯረግሁትን 

እንዴታዯርጉ ምሳላ ሰጥቻችኋሇሁና።” ይህ ምንም ሉጠየቅ የማይችሌ ትክክሇኛ ሥርዓት 

ነው። እርሱ ይህንን ትእዚዜ በቃሊቱ አጎሊ፡- “እውነት እውነት እሊችኋሇሁ፣ አገሌጋይ 

ከጌታው አይበሌጥም፤ የተሊከም ከሊከው አይበሌጥም።” 

ጌታ “እውነት እውነት” ባሇ ቁጥር፣ ሌዩ ትኩረት ሌንሰጥና የተናገረውን በትክክሌ 

ሌናስተውሌ ይገባሌ፣ ምክንያቱም ጠቃሚ ነገርን እያጎሊ ነበርና። እዙህ በዮሏንስ 13 

ሊይ፣ ብዘ ጊዛ አዴርጎታሌ። 

ስሇ እግር ማጠብ ብዘ ሉባሌ አይችሌም። በአዱስ ኪዲን ቤተ ክርስቲያን መጀመሪያ ሊይ፣ 

ብዘ ጊዛ ሳይጠቀስ ተረዴተዉት እና ተግብረዉታሌ። ጳውልስ አንዴ ጊዛ የአካባቢው 

ቤተ ክርስቲያን ዴጋፍ ሉሰጣቸው ስሇሚገቡ መበሇቶች ሁኔታዎችን ይጠቅሳሌ። እናም 

ይህ በ1 ጢሞቴዎስ 5:10 ሊይ እንዯሚገኘ እርሱ የሰጠው አንዴ ሁኔታ ነበር፡- “ ሌጆችን 

በማሳዯግ ፣ እንግዲዎችን በመቀበሌ ፣ የቅደሳንን እግር በማጠብ፣የተቸገሩትን 

በመርዲትና ሇበጎ ምግባር ሁለ ራሷን በመስጠት በመሌካም ስራም የተመሰከረሊት መሆን 

አሇባት።” 
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በመጽሏፍ ቅደስ መሠረት ጌታችን የእግር ማጠብን ሥርዓት እንዯመሠረተና ተግባራዊ 

ምሳላውን ራሱ እንዯሰጠ አሳይተናሌ። ስሇዙህ፣ በእውነት ታማኝ የሆነ ሰው እነዙህን 

ነገሮች በክርክር ሉያስወግዲቸው አይችሌም። መዯረግና መታ዗ዜ አሇባቸው። አንዴ ሰው 

አንዴን ቅደስ ጽሐፍ አስረዴቶ አዴማጮችን ጌታ የሰጠውን ትእዚዜ አንዲይታ዗ዘ 

ከመራ፣ ምን እያነሳሳው ነው? ሇእያንዲንደ አማኝ፣ የእግዙአብሔር ቃሌ ቅደስ መሆን 

አሇበት፣ እናም ትንሹን ትእዚዜ እንኳን ሇመታ዗ዜና ሇመፈጸም ዜግጁ መሆን አሇብን። 

በእንዯዙህ ዓይነት ሁኔታ፣ የጌታ ቃሌ ይሠራሌ፡- “እነዙህን ነገሮች ካወቃችሁ፣ 

ብታዯርጓቸው ብፁዓን ናችሁ።” ከመጀመሪያዉ እስከ መጨረሻው ያሇው በረከት 

የሚያርፈው የእግዙአብሔርን ቃሌ በሚያዯርጉት ሊይ ነው፣ እና በሚሰሙት ብቻ ግን 

በማይታ዗ዘት ሊይ አይዯሇም። ጌታን በእርሱ መንገዴ የምንከተሌና እርሱ ያ዗዗ንን 

የምናዯርግ ሕዜብ ያዴርገን፣ በዙህ ሁኔታም ቢሆን። ሇምን ብሇህ አትጠይቅ፣ ሞኝነት 

ነው አትበሌ፣ እና አያስፈሌግም ብሇህ አትመን። ጌታ ተናገረ፣ አ዗዗፣ ተገበረው፣ እናም፡

- “እኔ ያዯረግሁትን እርስ በእርሳችሁ እንዴታዯርጉ ምሳላ ሰጥቻችኋሇሁ” አሇ። ይህ 

በመንፈሳዊው ዓሇም “እግዙአብሔር እንዱህ ይሊሌ” ማሇት ነው። አሜን። 
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ይኸው ዯራሲ ቅደሳት መጻሕፍት ስሇሚናገሩባቸው በጣም ጠቃሚ ርዕሰ ጉዲዮችን 

ተመሌክቷሌ ። እነዙህ ብሮሹሮች በዓሇም ዘሪያ በብዘ ቋንቋዎች ታትመዋሌ እና ሇብዘ 

ሰዎች ዗ሊቂ በረከት ሆነዋሌ ። 

 በዙህ የሚሲዮን ማዕከሌ ውስጥ 21 የተስተካከለ የዊሌያም ብራንሃምን ስብከቶችን 

አትመናሌ ፤ እነዙህንም ሇሚፈሌጉ ሁለ በጥያቄ ሉሊኩ ይችሊለ ። የሚገኙ ህትመቶችን 

ዜርዜር ማቅረብ ይችሊሌ ። 

 

 

ውዴ ጌታ እና አዲኝ የራሱ ሇሆኑት ምን አይነት  መንፈሳዊ ምግብ እንዲ዗ጋጀ ስታውቁ 
ትገረማሊችሁ ። 

ፍሊጎት ካሊችሁ፣ ከዙህ በታች በተ዗ረ዗ረው አዴራሻ መጻፍ ትችሊሊችሁ ፦ 

ተሌዕኮ ማዕከሌ Mission Center 

የፖስታ ሳጥን P.O. Box 100707 

47707 Krefeld 

Germany 

E-mail: volksmission@gmx.de or E.Frank@freie-volksmission.de 

Homepage: http://www.freie-volksmission.de 

 


